
စ ိတအ် ားဖြ င ်ကိိုယ်တတ  န် ှင ်တ ေါ င်ားစ ည်ားဖြင်ား 

ဤထ ောက်ရူချက်သည် ဖောသောရ် Federico Lombardi ၏ထ ောက်ရူချက်ဖဖစ်သည်။ ယခုကပ် ထရောဂါဆ ိုုးကက ိုးထ ကောင ်က ုယ် 

ထတော်ဖြတ ်ြပင ်ရသင ်ကောလနှင စ် တ်အောိုးဖဖင ်က ုယ်ထတော်နငှ ်ထပါင်ိုးစည်ိုး တတ်ထအောင်ထလ ကျင ်ရြည်။ 

ငယစ်ဉ်ဘရုောိုးစကောိုးတန်ိုး၌က ုယ်ထတော် ဖြတ်က ပုင ်ယူ ခွင ်ြရှ သည အ်ထဖခ 

အထန၌ထယဇိူုးသခငန်ှင စ် တ်အောိုးဖဖင ်ထပါင်ိုးစည်ိုးန ုင်ထ ကောငိ်ုးသင် ကောိုးခံခ  ရပါသည်။ ဤအထလ အကျင ် 

သည်ဘောသောထရိုးအလနွ် ဆန်ထသောသနွ်သင်ချက်ဖဖစ်သည်။ ထယဇိူုးသခငန်ှင ်ြစ္ောိုးပူထဇောပ်ပ ိုးက ုယ်ထတော ်

ဖြတ်ပင ၍်လည်ိုးထပါငိ်ုးစည်ိုးန ငု်သည်။ 

  ုသ ုို့ြပင ်ယူန ုင်ထသော်လည်ိုး က ုယ်ထတော်ဖြတဖ်ူိုးရင်ိုးစ တ်ဖဖင ်ပင  ်ယရူသက  သ ုို့ခံစောိုးန ုင်သည်။ 

ယခုထနောက်ပ ငု်ိုး၌ဤစ တ်ဖဖင ်က ုယ်ထတောန်ှင ်ထပါငိ်ုးစည်ိုးဖခင်ိုးအထ ကောင်ိုးက ု သင ် ကောိုးြှုြျောိုးလည်ိုးသ ပ်ြ ကောိုးရထတော ထပ။ 

ရဟန်ိုးြျောိုးလောထသော ထ ကောင ြ်စ္ောိုးပူထဇော်ဖခငိ်ုး၌ထနို့စဉပ်ါ၀င်န ငု်ဖခငိ်ုးသည်ထကောင်ိုးပါသည်။ သ ုို့ထသော် အချ  ျို့ထနို့စဉ ်(သ ုို့) အပတ ်

စဉ ်(သ ုို့)လစဉ်ြစ္ောိုးပူထဇောဖ်ခင်ိုးြပါ၀င်န ငု်ထသောဘောသော၀ငြ်ျောိုးအတွက်ြေှာြစူ တ်ဖဖင ်က ုယ်ထတော်နငှ ်ထပါင်ိုးစည်ိုးရန်အထရိုးပါလပှါ 

သည်။ 

က ုယ်ထတွျို့ကကံ ထသောခ  ထသောအဖဖစ်အပျက်တစခု်က ုထဖပောဖပရလျှင် (၂၀၁၁)   ကြ္ော လူငယြ်ျောိုးထနို့၌ 

ရုတတ်ရက်ထလဖပငိ်ုးတ က်ုခတ ်လောပပ ိုး၊ နက်ဖန်ထနို့လငူယန်ှစ်သနိ်ုးခနိ်ု့နှင ်ကြ္ော လူငယြ်ျောိုးထနို့ပ တပ်ွ  

ြစ္ောိုးပူထဇော်ရနဖ်ပငဆ်င ်ောိုးထသောတ ြျောိုးပပ  လ ပျက်စ ိုးကုန်သည်။ ြဖန်ဆင်ိုး ရထသိုးထသောက ုယ်ထတော်ဖြတ ်

ြုနိ်ု့ြျောိုးလည်ိုးဖပနိ်ု့ကက ကုန်ထတော သည်။ လူငယ်အနည်ိုးြျှသောရဟန်ိုး ြငိ်ုးကက ိုးပူထဇော်ထသောြစ္ောိုးတရောိုး ထတော်ြှက ုယ် 

ထတော်ဖြတပ်င န် ုင်ခ   ကသည်။ က ုယ်ထတော်ဖြတြ်လံုထလောက်ထသောထ ကောင ်ကျနလ်ူငယ်အ 

ြျောိုးပ ငု်ိုးြှောစ တဖ်ဖင သ်ောက ုယ်ထတော်ဖြတ်ပင ်ခ  ရသည်။ 

က ုယ်ထတော်ဖြတ်ြပင ်ရ၍အချ  ျို့ြေှာအထတော်စ တြ်ချြ်ိုးြသောဖဖစ်ခ   ကရသည်။ အထရိုးကက ိုးဆံုိုးထသော ၀တ်ဖပ ဖခငိ်ုးအခြ်ိုးအနောိုး 

က ုြကျင်ိုး ပန ုင်ခ  ၍ကြေ္ာ လူငယ်ြျောိုးထနို့သည် ြထအောငဖ်ြင်ထတော သက  သ ုို့ပင်ခံ စောိုးခ   ကရသည်။ 

၄င်ိုးတ ုို့အောိုးနောိုးလည်ရန်အထတော်အချ  နယ်ထူဖဖောင်ိုးဖဖခ  ရသည်။ က ယုထ်တော်ဖြတ်က ုပင  ်ယူရန်ြေှာအထရိုးကက ိုးထသောလ်ည်ိုး၊ က ယု ်

ထတော် နှင ်ထပါငိ်ုးစည်ိုးရန်ြှောလံုိုး၀ က ယုထ်တောဖ်ြတပ်င ်ရြြှဟုတ် ပါ။ယခုကပ်ထရောဂါထဘိုးဆ ုိုးကောလ၌ 

ရဟန်ိုးြငိ်ုးကက ိုးက ုယ်တ ုင်သည်လည်ိုး သူနငှ ်အတူြစ္ောိုးပူထဇော ်ဖခငိ်ုး၌ထလလ ှုငိ်ုးြပှါ၀ငပ်ူထဇော်ထနထသော 

ဘောသောတူြျောိုးအောိုးစ တ်အောိုးဖဖင ်က ုယ်ထတော်ထတော်ဖြတ်ပင ၍်က ုယထ်တော်ရှငန်ှင ်အတူထပါင်ိုးစပ်ရန်အောိုးထပိုးတ ုက်တွနိ်ုးလျှက်ရှ သ

ည်။ အဘယ ်ထ ကောင ဆ် ုထသော်က ုယ်ထတော ်ဖြတ်က ုက ယုတ် ငု်ပင ယ်ရူန်အထဖခအထနြထပိုးထပ။ 

ဤအောိုးထပိုးထတောင်ဆ ုချက်သည်အြ သောသနောထတော ်ကက ိုး၏ထရှိုးအစဉ်အလောထကောငိ်ုးတစ်ခုက ဖုပန်လည်အသက်သွင်ိုး 

ထနဖခငိ်ုးဖဖစ်သည်။ ဤစ တဖ်ဖင ်က ုယ် ထတောဖ်ြတ်ပင ်ယူဖခငိ်ုးထြတတောသည်ကျွန်ုပတ် ုို့၏ြ ဘ၊ အဖ ုိုး အဖွောိုးြျောိုးအလတွ်ရသည်။ 

ထနို့စဉ်ြစ္ောိုးတရောိုးြပူထဇောန် ုင်ထသောသြူျောိုးသည်ဤထြတတောက ုစ တပ်ါက ုယ်ထရောက်ရွတဆ် ၍ုက ုယ်ထတောန်ှင ်ထပါင်ိုးစပ် 

န ုင်သည်က ုထကောငိ်ုးစွောသ  ကသည်။ 

 



ကျွန်ုပ်ငယ်စဉက်ရဟနိ်ုးတစပ်ါိုးသည် ြစ္ောိုးပူထဇော်ထနစဉ်က ုယ်ထတော်ဖြတ်က ုပင ် ောိုးထသောပံပုါ သည ပ်ံုထတော်တစပ်ံုရရှ ခ  ဖိူုးသည်။ 

  ုပံ ုထတော၏်ထဘိုးတွင်ကြ္ော န ုင်ငြံျောိုး၏စံထတော်ချ  နြ်ျောိုးက ုထဖော်ဖပ ောိုး ပပ ိုး၊ ြည်သည ်အချ  နတ်ွငြ်ည်သည န် ုင်င ံ

ြျောိုး၌အောရံတုက်ချ  နဖ်ဖစ၍်ြစ္ောိုးပူထဇော ်ထနသည်က ညုွှနိ်ုးဖပထနပါ သည်။ 

ဆ ုလ ုသည်ြှောကြ္ော တစဝ်ှြိ်ုး၌ြည်သည ်အချ  န်၌ြဆ ုြစ္ောိုးပူထဇော်ထနထသောန ငု်ငံြျောိုးရှ ၍ 

ဤစ တ ်အောိုးဖဖင ်က ုယ် ထတောန်ှင ်ထပါင်ိုးစည်ိုးဖခင်ိုးဆုထတောငိ်ုးထြတတောက ုြည်သည ်အချ  န၌်ဆ ဆု ုအကျံ ိုး ၀င်သည်။ 

က ုယ်ထတောန်ှင ်အချ  နတ် ုငိ်ုးထပါငိ်ုးစည်ိုးန ငု် သည်ဟုထဖော်ဖပ ထနပါသည်။ ဤသ ုို့က ုယ်ထတော်ဖြတ်ပင သ်ည ်နည်ိုးက ုလည်ိုး 

ဆနဒဖဖင ်က ုယ်ဖြတ်ပင ယ်ဖူခငိ်ုးဟုလည်ိုးထခေါ်ပါသည်။ ယခုက  သ ုို့က ယုထ်တော်ဖြတ်က ုြ ပင ်ယူန ငု်ဘ  ကောဖြင ်စေွာ 

ထရှောင်ထနရဖခငိ်ုးြေှာထရောဂါကပဆ် ုိုးကက ိုးထ ကောင ်ဖဖစပ်ါသည်။ဘောသောတူြျောိုး၏ဝ ညောဉ်ထရိုးက ုဟနိ်ု့တောိုးပ တပ်ငဖ်ခင်ိုးြ ဟုတပ်ါ။ 

အထဖခအထနပံြုနှ်ဖဖစ်သွောိုးထသောအခါပံြုနှ်က ုယ်ထတော်ဖြတပ်င ်ယူခွင ်ရရှ ပါလ ြ ြ်ည်။ 

က ုယ်ထတော်ဖြတ်က ုြပင ်ယူန ုငဖ်ခင်ိုးသည်ဝ ညောဉ်ထရိုး၊ ကောယထရိုးအတွက်အလနွ်ကက ိုးြောိုးထသော   ခ ုက်နစ်နောြူက ုဖဖစ်ထစသည်။ 

သ ုို့ထသော်က ုယ်ထတောဖ်ြတ်က ပု ုြ ုယုံ ကည်စွောဖဖင ်ဖပငဆ်င်ပင ်ယူတတ်ရန် 

စ တ်က ဖုပ ဖပင်ထပိုးထသောအချ န်ကောလတစ်ခုဟုလည်ိုးခံယူ၍ရပါသည်။ ချစသူ်ြျောိုးထဝိုးတသက် သက် 

လွြ်ိုးထနသက  သ ုို့က ယုထ်တောဖ်ြတ်က ပု ုြ ပုင ်ယူချငစ် တ်ထပေါ်ထပါက်လောထစ၊ တနဖ် ုိုး ောိုးတတ်လောထစ သည်။ 

ပ ု၍န ိုးန ိုးကပ်ကပ်ရှ ချင်ထသောစ တ်က ကုက ိုး ွောိုးလောထစသည်။ 

က ုယ်ထတော်ဖြတ်သည်ထယဇိူုးသခင ်၏အဖ ုိုးအခြ  ထပိုးသနောိုးထသောလက်ထဆောငဖ်ဖစ ်သည်။ သ ုို့ထသော်အထရိုးြပါ၊ 

တနဖ် ုိုးြရှ သက  သ ုို့ြဖပ ြူရ။ စ တ်အောိုး က်သန်စေွာအစဉ်ပင ်ယူလ ထုသောဆနဒရှ ထနရြည်။ ယခုက  သ ုို့က ယုထ်တောဖ်ြတ ်

က ုြပင ယ်ဘူ   ကောဖြင စ်ွောထနလောခ  ရဖခင်ိုးသည်အချ  ျို့အတွက်ြှောြူပင ်ယူလ ထုသောစ တ်က လုည်ိုးထလျော နည်ိုးသွောိုးထစသည ် 

ဆ ုိုးကျ  ိုးလည်ိုးဖဖစ်ထပေါ် ထစန ုငပ်ါသည်။ 


