
က ိုရ ိုနာဗ ိုင််းရပ်စ်ခံစော်းနနရနသောလူနာမျော်းနှင ်ပပြုစိုနစောင ်နရှောက်နနသူမျော်းအော်းအင်ဒူဂျင််းသ ောခံစော်းခွင ်

နပ်း 

 

ဗောတီကန်၏အပပစ်ဒဏ်ဆပ်နပြေပခင််းဆ ိုင်ရောရံို်းနတော်မှ (၂၀၂၀၊ မတ်လ၊ ၂၀) 

ရက်နနေ့စွွဲပြေင ်န ကပငောစောတစ်နစောင် ထိုတ်ပပန်ခွဲ သည်။ 

န ကပငောစောသည်နြေော်ပပပါအနပခအနနမျ  ြု်း၌ရှ နနနသောက ိုရ ိုနာဗ ိုင််းရပ်စ်ပ ို်းကူ်းစက်ခံစော်းနနရသည ်လူနာ်း 

မျော်းနှင ်ထ ိုကူ်းစက်ခံလူနာမျော်းက ိုပပြုစိုနစောင ်နရှောက်နန ကနသောကျန််းမောနရ်း၀န်ထမ််းမျော်း၊ 

မ သော်းစို၀င်မျော်းအတွက်အကျံြု်း၀င်ပါသည်။  

 

ဤန ကပငောချက်က ိုထိုတ်ပပန်ရပခင််းမှောဘောသောတူမျော်း၏၀ ညောဉ်နရ်း၊ 

စကကရောမင််းတူခံယူပခင််းနှင ်ပတ်သက်၍ ထည ်သွင််းစဉ််းစော်းနပ်းရန်ပြေစ်သည်။ 

အဘယ်န ကောင ်ဆ ိုနသော်ဤကူ်းစက် နရောဂါဆ ို်းကကီ်းသည်အစ ို်းမရန ိုင်နသောအနပခအနနအထ ပြေစ်လောပပီ်း၊ 

ကောယပ ိုင််းသောမဟိုတ်ဘွဲ၊ စ တ်ဓောတ်ပ ိုင််း၊ သီလပ ိုင််းလည််းထ ခ ိုက်မူမျော်းပြေစ်လောနနသည်။  

 

ဤန ကပငောချက်က ိုကောဒီနယ် Mauro Piacenza မှလက်မှတန်ရ်းထ ို်းခွဲ သည်။ 

သူသည်၀ ညောဉ်နရ်းဆ ိုင်ရောအပပစ်ဒဏ်နပြေပခင််းရံို်းနတော်၏တော၀န်ရှ သူပြေစ်သည်။ 

ထ ိုေ့အတူကောဒီနယ်နှင ်ပူတွွဲအမူနတော်ထမ််းနဆောင်နသောြေောသောရ် Krzysztof Nykiel 

လည််းလက်မှတ်နရ်းထ ို်းခွဲ သည်။  

စံိုလင်နသောအပပစ်ဒဏ်ခွင ်လွှတ်ပခင််းအထူ်းအခွင ်အနရ်းမျော်းက ိုခံစော်းန ိုင်သူမျော်းမှောမ မ တ ိုေ့န ိုင်ငံ၏ကျန််းမော

နရ်း၀န် 

ကကီ်းဌောနကသတ်မှတ်ထော်းသည ်အတ ိုင််းနရောဂါကူ်းစက်ခံရမူရှ မရှ နစောင ် ကည ်ခံကောလအတွင််းရှ နနနသော

လူနာမျော်း၊ နဆ်း ရံို၌ပြေစ်နစ၊ မ မ တ ိုေ့နနအ မ်၌ပြေစ်နစနန၍ 

ကိုသမူနစောင ် ကပ်မူက ိုခံယူနနနသောသူမျော်းပြေစ်နစ၊ 

၄င််းတ ိုေ့၏စ တ်ထွဲမှကျ ်းလွန်ခွဲ မ နသောအပပစ်မျော်းအတွက်စံိုလင်နသောနနာင်တယူကော 

က ိုယ်တ ိုင်က ိုယ်ကျအောပတ်နပြေနလ ောက်ပခင််း၊ ဘိုရော်းနကျောင််းတက် နရောက်၍မစ္ော်းတရော်းမျော်း၊ 

နယဇူ်းသခင်၏ကော်းတ ိုင်နတော်လမ််းနလ ောက်ပခင််း၊ စ ပ်ပိုတ်ီးစ ပ်ပခင််းမျော်းက ိုမပပြုလိုပ်န ိုင်နသော် လည််း၊ 

ရိုပ်ပမင်သံ ကော်း၊ 

လူမူကွန်ရက်မျော်းမှောထိုတ်လွှင ်နပ်းနနနသောထ ို၀ ညောဉ်နရ်းအစီအစဉ်မျော်းက ိုနလ်းနက်စွော ကည် 

ည ြုစ တ်ပြေင ်နစောင ် ကည ်ပါကထ ိုနကောင််းကကီ်းက ိုခံစော်းရသည်။  



 

ထ ိုေ့အတူကူ်းစက်နရောဂါခံစော်းနနရနသောသူမျော်း၏၀ ညောဉ် 

နရ်းအတွက်နတွ်းဆ၍အပမန်သက်သောနပျောက်ကင််းလောရန်၊ 

ထ ိုေ့နနာက်ပြေည ်ဆည််းရမည ်ဘောသောနရ်း၀တတရော်းမျော်းက ိုကျန််းမောစွောပြေင ်ပံိုမှန်ပြေည ်ဆည််းန ိုင်ရန်ရည်ရွယ်

ပပီ်းယံို ကည်ပခင််းအချြုပ်၊ နကောင််းကင်ဘံိုနမတတော၊ ဂိုဏ်နကျ်းဇူ်းနတော်နမတတောနှင ် 

အပခော်းနသောမယ်နတော ်အော်းဂိုဏ်ပပြုသည ် ကည်ည ြုပခင််းတစ်မျ  ြု်းမျ  ြု်းက ိုပပြုလိုပ်ဆိုနတောင််းနပ်းသူမျော်းလည််း

ဤအပပစ်ဒဏ် ခွင ်လွှတ်ပခင််းနကောင််းကကီ်းက ိုခံစော်းရသည်။  

 

ဤ၀ ညောဉ်နရ်းအခွင ်အနရ်းထူ်းက ို 

ဤနရောဂါကူ်းစက်ခံထော်းရနသောလူနာမျော်းအော်းပပြုစိုနစောင ်နရှောက်နပ်းနန နသောကျန််းမောနရ်း၀န်ထမ််းမျော်း၊ 

လူနာမျော်းနှင ်နီ်းနီ်းကပ်ကပ်ထ နတွွေ့ရသူမျော်း၊ ကျန််းမောနရ်း၀န်ထမ််း၊ မ သော်းစို၀င်မျော်းမ ဟိုတ်နသော်လည််း၊ 

ပရဟ တသမော်းမျော်းလည််းအကျံြု်း၀င်ပါသည်။  

 

ဤကူ်းစက်နရောဂါအပမန်ဆံို်းပနပျောက်နစရန်ရည်ရွယ်ချက်ထော်းရှ ပပီ်း၊ က ိုယ်ပမတ်ြေူ်းနပမ ော်ပခင််း၊ 

ရဟန််းမျော်းမှဦ်းနဆောင်၍က ိုယ် နတော်ပမတ်က ို်းကွယ်ပခင််းအခမ််းအနာ်းမျော်း၌ပါ၀င်ဆိုနတောင််းနပ်းပခင််း၊ 

သမမောကျမ််းစောက ိုတစ်နနေ့လ င်နာရီ ၀က် ကောြေတ်ရှုပူနဇော်ပခင််း၊ စ ပ်ပိုတ်ီးစ ပ်ပခင််း၊ 

နယဇူ်းသခင်၏ခရူ်းစူ်းကော်းတ ိုင်လမ််းနလ ောက်ပခင််း၊ ကရိုဏောရှင်နယဇူ်းဆို 

နတောင််းနမတတောက ိုရွတ်ဆ ိုပူနဇော်နပ်းပခင််းမျော်းက ိုပပြုလိုပ်နသောဘောသောတူမျော်းလည််းထ ိုအကျ  ြု်းနကျ်းဇူ်းက ို

ခံစော်းရပါသည်။  

 

န ကပငောချက်ထွဲ၌အဆ ိုပါကူ်းစက်နရောဂါစွွဲကပ်ခံစော်းနနရသူမျော်းအနနပြေင ်မ မ တ ိုေ့၏အပပစ်မျော်းက ိုအမှန်တ

ကယ်ရဟန််းတစ်ပါ်းပါ်းအော်းနလ ောက်တင်လ ို၍ နတောင််း ခံလောလ င်လိုပ်နဆောင်န ိုင်ရန်အတွက်လည််း 

လ ိုအပ်နသောလမ််းညွှန်ချက်အ 

နသ်းစ ပ်က ိုြေတ်ရူလိုပ်နဆောင်ရန်ကွန်ရက်တစ်ခိုက ိုလည််းထည ်သွင််းထော်းပါသည်။ 

ထ ိုလ ိုအပ်ချက်မျော်းအော်းလံို်းက ိုတ ကျစွော ပြေည ်ဆည််းနဆောင်ရွက်န ိုင်မှသောနြေော်နဆောင်ရမည်ပြေစ်သည်။ 

 

ထ ိုအနပခအနနမှောနသ၀နီ်းပါ်းအနပခအနနသ ိုေ့နရောက်ရှ နနသူ မျော်း၊ 

သ ိုေ့မဟိုတ်ထ ိုအပပစ်ခွင ်လွှတ်ပခင််းက ိုအထူ်းလ ိုအပ်နနသူမျော်းအတွက်သောပြေစ်ပါသည်။ 

(အနသ်းစ ပ်က ိုသက်ဆ ိုင်ရောဆရောနတော်မျော်း၊ ဘိုန််းနတော်ကကီ်းမျော်းမှထပ်နလောင််းရှင််းပပမည်။) 



သ ိုေ့မဟိုတ်လ င်နရောဂါစွွဲကပ်ခံစော်းနနရနသော်လည််း 

အသက်နဘ်းနှင ်မနီ်းနသောသူမျော်းမှောအနပခအနနနပ်းလောသည ်အခါပံိုမှန်အောပတ်နပြေပခင််းက ိုပပန်လည်ပပြု

လိုပ်ရမည်ပြေစ်သည်။  

 

အထက်ကဆ ိုခွဲ နသောအပပစ်ခွင ်လွှတ်ပခင််းနကောင််းကကီ်းမျ  ြု်းက ိုနပ်းရန်မလ ိုအပ်သည်က ိုထ ိုအမှုနတော်နဆော

င်ရဟန််းကနတွွေ့ရှ လ င်ထ ိုသ ိုေ့ပပြုရန်မလ ိုအပ်န ကောင််း 

သောသနာပ ိုင်ဆရောနတော်ထံချက်ချင််းအန ကောင််းပပန် ကော်းရမည်။ သောသနာ 

ပ ိုင်ဆရောနတော်မျော်းကလည််းနရောဂါ၏ အနပခအနနအပပင််းအနပျော က ိုပပန်လည်သံို်းသပ်ပပီ်းနနာက်၊ 

မ မ တ ိုေ့၏သောသနာပ ိုင် နယ်အတွင််း၌လ ိုအပ်သလ ိုလမ််းညွှန်နဆောင်ရွက်ရမည်ပြေစ်သည်။  

 

ဤသ ိုေ့ပပြုလိုပ်ရပခင််းမှောအောပတ်နပြေပခင််းစကကရောမင််းတူ၏ 

သနေ့်ရှင််းနလ်းနက်ပခင််းနှင ်အနစ်သောရမျော်းက ိုအလွှွဲသံို်းစော်းပပြုပခင််းမှောကက ြုတင်ဟနေ့်တော်းန ိုင်ရန်ပြေစ်သည်။  

 

န ကပငောချက်ထွဲ၌နဆ်းရံိုမျော်း၊ 

လူနာမျော်း၏၀ ညောဉ်နရ်းက ိုပပြုစိုနစောင ်နရှောက်ရန်သီ်းသနေ့်ဆက်ကပ်လ ိုနသောအထူ်း 

၀ ညောဉ်နရ်းအမူနတော်နဆောင် (extraordinary hospital chaplains) 

မျော်းက ိုလည််းြေ တ်နခေါ်ခနေ့်အပ်ရန်အော်းနပ်းတ ိုက် တွန််းထော်းပါသည်။ 

ထ ိုအမူနတော်နဆောင်မျော်းသည်ကျန််းမောနရ်း ၀န်ကကီ်းဌောန၏လမ််းညွှန်ချက်အနသ်းစ ပ်က ိုလ ိုက်နာလိုပ် 

နဆောင်ရမည်။ 

သ ိုေ့မှသောလူနာမျော်း၏၀ ညောဉ်နရ်းက ိုအနီ်းကပ်ထ နရောက်စွောလိုပ်နဆောင်နပ်းန ိုင်မည်ပြေစ်သည်။  

 

ကက်သလစ်သောသနာနတော်ကကီ်း၏ဘိုရော်းစကော်းစောအိုပ် (CCC) 

၌အင်ဒူဂျင််းသ ောနှင ်ပတ်သက်၍အဓ ပါယ်ြေွင ်ဆ ို ထော်းသည်မှော အင်ဒူဂျင််းသ ော်း 

(အပပစ်ဒဏ်ခွင ်လွှတ်ပခင််း) 

သည်အပပစ်ခွင ်လွှတ်ပခင််းခံရပပီ်းနသောမ မ ၏အပပစ်အတွက်ချမှတ်ထော်းနသောအပပစ်ဒဏ်မှမည်သည ်အ

နနှာင်အြေွွဲွေ့မ မရှ လွှတ်ပင မ််းချမ််းသောခွင ်ရရှ ပခင််းက ိုနခေါ်သည်။ 

 

အပပစ်ဒဏ်ခွင ်လွှတ် ပခင််းနှစ်မျ  ြု်းရှ သည်။ စံိုလင်နသောအပပစ်ဒဏ်ခွင ်လွှတ်ပခင််း (Plenary) 

နှင ်မစံိုလင်နသောအပပစ်ဒဏ်ခွင ်လွှတ်ပခင််း (Partial) ဟူ၍ပြေစ်ပါသည်။ 



ပထမအမျ  ြု်းအစော်းသည်နလောကအသက်တောကိုန်ဆံို်းနသောအခါ၌ အပပစ်ဒဏ်ဆပ်နပြေရန်မလ ိုနတော သည ် 

၀ ညောဉ်နရ်းအနပခအနနက ိုနပ်းပပီ်း၊ 

ဒိုတ ယအမျ  ြု်းအစော်းမှောအချ  န်ကောလတစ်ခိုအထ ဆပ်နပြေရမည်ပြေစ်သည်။ ထ ိုေ့န ကောင ် 

အပပစ်နပြေနလ ောက်ပပီ်းနနာက်မ မ တ ိုေ့၏အပပစ်ဒဏ်အတွက်ရဟန််းနတော်မှချနပ်းနသောအပပစ်ဒဏ်မျော်းအပပ

င်မ မ က ိုယ်တ ိုင် 

လည််းထပ်နလောင််း၍ဆပ်နပြေပခင််းက ိုနကောင််းစွောပပြုလိုပ်ပခင််းပြေင ်ကွယ်လွန်ပပီ်းနနာက်အပပစ်ဒဏ်ဆပ်နပြေ

ရန်နည််းန ိုင်သမ  နည််းနအောင်ဆပ်နပြေထော်းသင ်လှပါသည်။ 

 

ဘောသောပပန် ြေောသောရ်ကလွဲမင် အော်းတယ် 


