
UNDER STRICT EMBARGO 

UNTIL 17.30 BANGKOK TIME 

 

တအဲမ်ိတတ ်ထ၌ဲ အစဥ်အမမဲ အခန််းရ ိပါသည။် 

2023 ခုနစှ် ဖေဖေ ်ဝါရီလ 24 ရက်ဖ ေ့ သတင််းစ ရငှ််းလင််းပ ွဲ 

တ ုက်ကကီ်းမ  ်းအဆငေ့ ် ကက်သလစ်သ သ  လံု်းဆ ုငရ်  ဓမမညလီ ခံေ ငေ့ပ် ွဲ မစ္ ်းတရ ်းဖတ ်မမတ ်

မေစ်သညေ့ ် သ ေ့ရ်ှင််းဖသ ဝ ည ဉ်ဖတ ်မမတ်ဘရု ်းအ ်း ပူဖ  ်အပ်နှသံညေ့ ် မစ္ ်းတရ ်းဖတ ်မမတ်က  ု

ဂ ပ န် ငုင် ံ တ ုက  ျိုဂ ုဏ််းခ ျိုပ်သ သ  ပ ုငန်ငှေ့ ် အ ရှတ ုက် ကက်သလစ ် ဆရ ဖတ ်ကကီ်းမ  ်း 

အေ ွဲွဲ့ခ ျိုပ်၏ အဖ  ဖ  အတ င််းဖရ်းမ ်းမေစ်ဖသ  ဂ ဏု််းခ ျိုပ်ဆရ ဖတ ်ကကီ်း Tarcisio Isao Kikuchi 

SVD၊ အဖရှွဲ့တီဖမ န ငုင်မံှ ဒလီီ ဂ ုဏ််းခ ျိုပ်သ သ  ပ ုင ်က ဒ ီယ် ရဟ ််းအမတ ်Virgílio Cardinal do 

Carmo da Silva SDB နငှေ့ ်လ အ ုန ငုင် ံ ဗယီငက်  ််းမမ ျိုွဲ့ မှ က ဒ ီယ် ရဟ ််းအမတ် Louis Cardinal 

Marie Ling Mangkhanekhoun၊ တ ု ေ့မှ ဦ်းဖဆ ငပူ်ဖ  ်ခွဲေ့ကကပါသည။် 

ဂ ဏု််းခ ျိုပ်ဆရ ဖတ ်ကကီ်း Kikuchi သည ်အ ေရ ကတ ုက်တ င ်သ သ  မပျိုခွဲေ့စဥ်က ကကံျိုဖတ ွဲ့ ခွဲေ့ရဖသ  

သ၏ူ ခရစ်ယ  သ် သ  မပျိုအဖတ ွဲ့အကကံျိုမ  ်းက  ု ဖဝမျှခွဲေ့ပါသည။်   အုတ ွဲ့အကကံျိုမ  ်း ွဲမှ  

လူ ေ့စ တ်နငှေ့ ် လူသ ်း၏ ဝ ည ဉ်က ု ေ က်ဆ်ီးပစ်သညေ့ ် စ တ်ပ က်အ ်းငယ်မှုနငှေ့ ် လ စ်လ ျူရှုမှု 

အဖမခအဖ မ  ်း၊ ဖမျှ လ်ငေ့ခ် ကန်ငှေ့ ် ခ စ်မခင််းဖမတတ   အဖမခအဖ မ  ်း— စည််းလံု်းညညီွှတ်မှု 

စ တ်ဓ တ်မေငေ့ ်က င််းပမပျိုလုပ်ကကသည်ေ့ အသက်နငှေ့ ်ဖပ  ်ရွှငမ်ှုက ု ယူဖဆ ငလ် ဖပ်းသညေ့ ်ဂါ  န ငုင်မှံ 

ဖမှ ်အတတ်အဖကက င််းတ ု ေ့က ု အဖလ်း  ်း မ  ေ့က်က ်းခွဲေ့ပါသည။် 

သ ေ့ရ်ှင််းဖသ မစ္ ်းတရ ်းဖတ ်မမတ်က ု အေ ွဲွဲ့မ  ်းအ ်း ကကီ်းကကပ်ဖပ်းမညေ့သ်မူ  ်း၏ စ ်းပ ွဲဖပေါ်တ င ်

  ်းရှ မညေ့ ် ေဖယ င််းတ ငုမ်  ်းအ ်း ဖက င််းခ ီ်းဖပ်းမခင််းမေငေ့ ်   ဂုံ်းခ ျိုပ်ခွဲေ့သည။် ဖဆ ်းဖန ်းမှုအတ င််း 

   ််းည    ်းဖသ  ဤေဖယ င််းတ ငုမ်  ်းသည ် ဖဆ ်းဖန ်းမှုမ  ်းက ု စ တအ် ်း က်သ ဖ်စမပီ်း 

ဓမမညလီ ခံ ခရီ်းက ု  ငဟ်ပ်ဖစသညေ့ ်ခရစ်ဖတ ်၏အလင််းက ု က ုယ်စ ်းမပျိုပါသည။် 

ကက်သလစ်သ သ  လံု်းဆ ုငရ်  ဓမမညလီ ခံ အတ င််းဝ ရ်ံု်း၏ အဖ  ဖ  အတ င််းဖရ်းမ ်း က ဒ ီယ ်

ရဟ ််းအမတ် Mario Cardinal Grech က အေ ငေ့မ်  ေ့ခ်  ််းတ င ်က ယု်စ ်းလှယ်မ  ်းအ ်း 'ကျွန်ပ်ုတ ု ေ့သည ်

အတူတက  ခရီ်းမပျိုမခင််းက ု သငယ်ူဖ သမူ  ်းမေစ်သည'် ဟ ု က ယု်စ ်းလှယ်မ  ်းအ ်း 

သတ ဖပ်းခွဲေ့သည။် အ ်ူးသမေငေ့ ် ကက်သလစ်သ သ  ဖတ ်အတ င််းမှ အသမံ  ်းက  ု

ပ ုမ ုအ ရံုစ ုက်ရ န်ငှေ့ ် အ ်ူးသမေငေ့ ် တု လ်ှုပ်ဖစဖသ  အသနံငှေ့ ်

စက ်းမဖမပ ဖသ သတူ ု ေ့၏အသမံ  ်းက  ု အဖလ်း  ်းရ  ် အ ်းဖပ်းခွဲေ့ ပါသည။် က ဒ ီယ ်

ရဟ ််းအမတ ် Grech က “အတူတက  ခရီ်းမပျိုဖ ဖသ  သ သ  ဖတ ်သည ်   ်းဖ  ငတ်တ်ဖသ  
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သ သ  ဖတ ် မေစ်သည”် ဟူဖသ အခ က်နငှေ့ ် ဓမမညလီ ခံလုပ်င ််းစဉ် ဖအ ငမ်မငမ်ှု 

အတ မ်အ က်သည ် ဘရု ်းသခင၏်လူမ  ်းနငှေ့ ် ဘရု ်းသခင၏် လူမ  ်း ွဲတ င ် ပါဝငဖ်သ  

သ ်ုး   ််းမ  ်း တ ု ေ့၏ တက်ကကစ   ပါဝငမ်ှုဖပေါ်တ ငမ်တူညဖ်ကက င််း အဖလ်းဖပ်း ဖမပ ကက ်းခွဲေ့သည။်  

  ု ေ့အမပင ် အတူတက  ခရီ်းမပျိုဖ မခင််း (Synodality) ၏ မှ က် ဖ်သ ဖဆ ငရ် က်မှုသည ်

ဘ သ တူမ  ်းနငှေ့သ် ်ုး   ််းမ  ်းက ု အမပ ျိုငအ်ဆ ုငမ်မေစ်ဖစဘွဲ ၎င််းတ ု ေ့က ုအမမွဲတမ််းဆက်န ွှယ်ဖစမပီ်း 

၎င််းတ ု ေ့၏လုပ်င ််းတ ဝ န်ငှေ့တ် ဝ မ်  ်းက ုဖက ပ  ရ်  ်ခ ငေ့မ်ပျိုဖကက င််း ရှင််းမပခွဲေ့သည။်  

က ဒ ီယ် Grech က “သ သ  ဖတ ်အတ င််းတ င ် တ ုငပ်ငဖ်ဆ ်းဖန ်းမခင််းသည ် ခရစ်ဖတ ်၏ 

ပဖရ ေက်မပျိုမခင််းဆ ုငရ်  လုပ်င ််းဖဆ ငတ် တ င ်ပါဝငမ်ခင််း၏ မှ က် ဖ်သ လမ််းစဉ်က ု အဖက င ်

အ ညဖ်ေ ်ရ  ်ဘရု ်းသခင၏်လူတ ု ေ့အ ်း ဖပ်းစ မ််းန ငုခ်ွဲေ့သည။်” ဟု  ပ်ဖလ င််းမ  ် ေ့ကက ်းခွဲေ့ပါသည။်  

  ဂုံ်းခ ျိုပ်အ ်းမေငေ့၊် Cardinal Grech သည ်   ်းဖ  ငမ်ခင််း၏အဖရ်းကကီ်းမှုက ု အဖလ်းဖပ်း ဖေ ်မပ 

ခွဲေ့သည။် သ သ  ဖတ ်အ ်း ဦ်းဖဆ ငလ်မ််းညွှ ဖ် ဖသ  သ ေ့ရ်ှင််းဖသ  ဝ ည ဉ်ဖတ ်မမတ် ဘရု ်း၏ 

စက ်းဖတ ်က  ု   ်းဖ  ငမ်ခင််း နငှေ့ ် “အတူတက  ခရီ်းမပျိုဖ ဖသ  သ သ  ဖတ ်သည ်

  ်းဖ  ငတ်တ်ဖသ  သ သ  ဖတ ် မေစ်သည”် ဟူဖသ  စက ်းစုက  ု ဖဝါဟ ရ အသံ်ုးအနှု ််း 

အမေစ်သ ု ေ့ ဖလျှ ေ့ခ မခင််း မမပျိုဘွဲ အမှ တ်ရ ်းက ု ပုံဖေ ်ဖစသငေ့ဖ်ကက င််း အဖလ်း  ်း 

မ  ေ့က်က ်းခွဲေ့ပါသည။်  

က ဒ ီယ ် Grechသည ် က ုယ်စ ်းလှယ်ဖတ ်မ  ်း၏ စ တ်က  ု လမ််းညွှ ဖ်ပ်းရ န်ငှေ့ ် တတ ယ 

ဖ  ငစ်ုနစှ်၏ သ သ  ဖတ ်အတ က် သခငဘ်ရု ်းေ ငေ့ဖ်ပ်းသညေ့ ် လမ််းဖကက င််းမေစ်သညေ့ ်

အတူတက  ခရီ်းမပျိုမခင််းဟူဖသ လမ််းက ု ဖလျှ က်လမှ််းရ အ်တ က ်သတတ  ရှ ဖစရ  ်ရငှမ်ပ  ်ဖမမ က ်

ဖတ ်မဖူသ  ခရစ်ဖတ ်သခင၏် ဝ ည ဉ်ဖတ ်မမတ်က ု ေ တ်ဖခေါ် ခွဲေ့သည။် 

ဓမမညလီ ခံဆ ုငရ်  လုပ် ံ်ုးလုပ် ည််းမ  ်း ဖက ်မရှငမ်ှ  မစစ Christina Kheng သည ်ယခုအခ   အ်   

ဓမမညလီ ခံခရီ်းနငှေ့ ် ပတသ်က်၍ သမူ၏ ဖတ ွဲ့ ရှ မှုမ  ်းက  ု ဖဝမျှခွဲေ့ပါသည။် ဓမမညလီ ခသံ ု ေ့ 

တက်ဖရ က်သတူ ငု််းသည ် တက်ဖရ က်ပါ၀ငသ်မူ  ်း မေစ်ကကမပီ်း ဖဘ်းမှ 

ရပ်ကကညေ့ဖ် သမူ  ်းမဟုတဖ်ကက င််းက ု သမူက အဖလ်းဖပ်းဖမပ ကက ်းခွဲေ့သည။် မစစ ခရစစတီ်း  ်း က 

“ဓမမညလီ ခံ၏ ရညရ် ယခ် က်သည ် စ ရ က်စ တမ််းဖတ   တုေ် ု ေ့ မဟတု်ဘွဲ ရညမ်ှ ််းခ က်မ  ်းက  ု

စ ုက်ပ  ျို်းရ ၊် ပဖရ ေက်မပျိုခ က်မ  ်းနငှေ့ ်ရူပါရံုမ  ်းက  ုရယူရ ၊် ဖမျှ ်လငေ့ခ် က်မ  ်း ပ ငေ့လ် ််းလ ဖစရ ၊် 

ယံုကကညမ်ှုက ု လှုံွဲ့ဖဆ ဖ်ပ်းရ ၊် ဒဏရ် မ  ်းက ု စည််း ဖန ှငဖ်ပ်းရ ၊် ဆက်ဆဖံရ်းမ  ်း 
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ဖပါင််းစည််းယှကန် ယ်ဖစရ ၊် ဖမျှ ်လငေ့ခ် က်၏အ ရုဏဥ်ီ်းက ု န ်ုး ဖစက  အခ င််းခ င််း မံ ှ

သငယ်ူမပီ်း ဉ ဏအ်လင််းပ ငေ့ဖ်စမညေ့ ် ဖန ်းဖ  ်းဖသ နလှံု်းသ ်းမ  ်း၊ ကျွန်ပ်ုတ ု ေ့၏လက်မ  ်းက ု 

ခ  အ် ်းဖပ်းဖစမညေ့ ် ဖတ က်ပဖသ အရင််းအမမစက် ု ေ တ်ီ်းပါ” ဟု ကက ျိုတငမ်ပငဆ်င ် ်းသညေ့ ်

စ ရ က်စ တမ််း ၃၂ ဖစ ငက် ု အဖမခခံ၍ သမူက အဖလ်း က် ဖမပ ဆ ုခွဲေ့ပါသည။်  

စ ရ က်စ တမ််းတစ်ခု တု်ရံုမျှသ ဆ ုလျှင ် တက်ဖရ က်ပါဝငစ်ရ မလ ုဖကက င််းနငှေ့ ် ယခုမှ မ ူ

  ု ေ့ က်ပ ုသညေ့ ်အခ င််းခ င််းဖတ ွဲ့ဆံုရ ၊် ဖဆ ်းဖန ်းရ ၊် ဆက်ဆဖံရ်းတညဖ်ဆ က်ရ ၊် ဖဝေ ပ် ုင််းမခ ်း 

သ မမငဖ်သ  အသ ငု််းအဝ ုင််းတစ်ခုအမေစ် ကကီ်း   ်းရ န်ငှေ့ ်အ ရှတ ုကရ်ှ  ဘရု ်းသခင၏် လူမ  ်းအမေစ ်

ဝ ည ဉ်ဖတ ်မမတ်၌ အတတူက ဖလျှ က်လှမ််းမခင််းက ု ဖတ ွဲ့ ကကံျိုခံစ ်းရ  ် လ အုပ်ပါဖကက င််း သမူက 

ဖမပ ဆ ုခွဲေ့ပါသည။် 

ဓမမညလီ ခံသည ် ဖ  က်ရှုစဥ််းစ ်းရဖသ  မေစစ်ဉ်တစ်ခုမေစ်မပီ်း က ုယ်စ ်းလှယ်ဖတ ်မ  ်းအ ်း 

ဖဝေ ပ် ုင််းမခ ်းသ မမငမ်ှု၏ ဝ ည ဥ်ဖရ်းရ လမ််းစဥ်နငှေ့ ်မ တ်ဆက်ဖပ်းခွဲေ့ပါသည။် မ တ်ဆက်ဖပ်းမခင််းက  ု

က ဂ စစတ  ်Apostolic Administrator Fr. Anthony James Corcoran SJ မှ မပျိုလုပ်ဖပ်းခွဲေ့ပါသည။် 

ဖဝေ ပ် ုင််းမခ ်းသ မမငမ်ှုသည ်သ ေ့ရ်ငှ််းဖသ  ဝ ည ဉ်ဖတ ်မမတ်ဘရု ်း၏ လမ််းညွှ မ်ှုဖပ်းဖ ဖသ ခရီ်း၊ 

ကကီ်း   ်းလ မခင််း၏ ဖ  က်တ ငပ်ါလ ဖသ  ဖသဆံု်းမခင််းမေစ်မပီ်း လူတစ်ဦ်းတစ် ဖယ က်၏ 

က ုယ်ပ ုင ်အစီအစဉ်မ  ်း၊ ဖသခ  မှုမ  ်းနငှေ့ ်အစီအစဉ်မ  ်းက ု စ  ေ့လ်ွှတ်က  ကက ျိုတငမ်ခ ေ့မှ် ််းန ငုဖ်သ  

သ ် ေ့ရှင််းဖသ ဝ ည ဥ်ဖတ မ်မတ်ဘရု ်း၏ ဦ်းဖဆ ငမ်ှုမေငေ့ ် ဘဝသစ်သ ု ေ့ လမ််းညွှ န် ငုဖ်စမခင််းတ ု ေ့က  ု

ဘ ု််းဖတ ်ကကီ်း အ တ် ု ကီ က ုယ်စ ်းလှယ်မ  ်းအ ်း   ်းလညဖ်စခွဲေ့သည။် ပုပ်ရဟ ််းမင််းကကီ်း 

ေရ စ်စ် အရငှသ်မူမတ်၏ စ ချွ ဖ်တ ်မေစ်သညေ့ ် “မ က်ဖမှက်ကမဘ ၌ ဧဝံဖဂလ  သတင််းဖက င််းက  ု

ဖကကည ဖဟ ဖမပ မခင််း”၏  ပံါတ် ၅၁၌ ပါရှ ဖသ  "မညသ်ညေ့အ်ရ မ  ်းသည ် ဘရု ်းသခင်ေ့ 

န ငုင်ဖံတ ်၏အသ်ီးအပ ငေ့မ်ေစ်န ငုသ်ည၊် မညသ်ညေ့အ်ရ မ  ်းသည ်ဘရု ်းသခင၏် အကကံအစညဖ်တ  ်

က ု   ခ ုက်ဖစသညက် ု ဖဝေ ပ် ုင််းမခ ်းရ  ် သငေ့ဖ်လ  ်သည။်" ဆ ုသညေ့အ်ခ ကအ် ်း က ု်းက ်းလ က ်

ဘ ု််းဖတ ်ကကီ်း အ တ် ု မီှ ယဖ ေ့ဖဆ ်းဖန ်းမှုမ  ်းအတ က် အစမပျို  ်းခွဲေ့ပါသည။် 

ဘ ု််းဖတ ်ကကီ်း Clarence Devadas သည ်စ တမ််းမဖူဘ ငမ်ူကကမ််း ရရှ ရ  ်အ ရှတ ုက် ကက်သလစ ်

ဆရ ဖတ ်ကကီ်းမ  ်း အေ ွဲွဲ့ခ ျိုပ်၏ ဓမမညလီ ခံဆ ုငရ်  အမှုဖဆ ငအ်ေ ွဲွဲ့ (FABC Synod Task Force)  မှ 

ဖဆ ငရ် က်သညေ့ ် လုပ်င ််းစဉ်နငှေ့ ် ခရီ်းက ု အဖလ်းဖပ်းဖေ ်မပခွဲေ့သည။် သ၏ူတငမ်ပခ က်တ င ်

ဘ ု််းဖတ ်ကကီ်း Clarence သည ် စ တမ််းမူဖဘ ငမ်ူကကမ််းသည ် က ုယ်စ ်းလှယ်မ  ်းအ ်း 

ဖဝေ ပ် ုင််းမခ ်း   ်းလညရ် ၊် ဖဆ ်းဖန ်းရ န်ငှေ့ ် ခ ငေ့ခ် ငေ့ခ်   ခ်   လ်ုပ်ဖဆ ငရ်  ် ဆုဖတ င််းမခင််းမေငေ့ ်



UNDER STRICT EMBARGO 

UNTIL 17.30 BANGKOK TIME 

 

က ုယ်စ ်းလှယ်မ  ်း အတတူက  သ  ်းန ငုရ်  ် ဖရ်းဆ ွဲ  ်းသညေ့ ် လ တ်လပ်စ   ဖဆ ်း ဖန ်းန ငုဖ်သ  

စ တမ််းမေစ်ဖကက င််း အဖလ်းဖပ်းဖေ ်မပခွဲေ့သည။် ဘ ု််းဖတ ်ကကီ်း Clarence သည ် ဤမူဖဘ င ်

မူကကမ််းတ င ် ပါ၀ငသ်ညေ့ ် အ ရှသ ်းတ ု ေ့၏တံု ေ့မပ မ်ှုမ  ်း၊ အ ရှတင််းမ မှုမ  ်း၊ အ ရတှ ုက်၏ 

မေစ်ရပ်မှ မ်  ်းနငှေ့ ် က ွဲလ ွဲမှုမ  ်း၊ အ ရှသ ်းတ ု ေ့၏ ဦ်းစ ်းဖပ်းမှုမ  ်းနငှေ့ ် အ ရှသ ်းတ ု ေ့၏တံု ေ့မပ မ်ှုမ  ်း 

ကက ်းတ င ် ဖတ ွဲ့ ရှ ရဖသ  က  ဟခ က်မ  ်း ဆ ုသညေ့ ်  ယ်ပယ ် ၅ ခုက  ု မီ်းဖမ င််း  ်ုးမပခွဲေ့သည။် 

ဘ ု််းဖတ ်ကကီ်း Clarence မှ ဤမူဖဘ ငမ်ူကကမ််းသည ် ဖဝေ ပ် ုင််းမခ ်းသ မမငမ်ှု လုပ်င ််းစဉ်က  ု

မီ်းဖမ င််း  ်ုးမပရ  ် ရညရ် ယ်မပီ်း ဖ  က်ဆံု်းရလဒသ်ည ် အ ရတှ ုက်အတ င််း ပွဲေ့တင ်ပ်ဖ သညေ့ ်

အ ပ်မက်မ  ်း၊ ဖမျှ ်လငေ့ခ် က်မ  ်း၊ ရညမ်ှ ််းခ ကမ်  ်းနငှေ့ ်   က ငမ်ှုမ  ်းက ု အမှ တ်ကယ ်

က ုယ်စ ်းမပျိုန ငုဖ်စရ  ်ရညရ် ယ်သညေ့အ်ဖကက င််း ဖလ်းဖလ်း က် က် မ  ေ့က်က ်းခွဲေ့ပါသည။် 

ယဖ ေ့အစီအစဥ်မ  ်းအတ က် ဦ်းဖဆ ငဖ်ပ်းသမူ  ်းမ ှ ဖဟ ငဖ်က ငဂ် ုဏ််းခ ျိုပ်ဆရ ဖတ ် Stephen 

Chow SJ၊  တ ကု်ကကီ်းမ  ်းအဆင်ေ့ ဓမမညလီ ခံဆ ုငရ်  အမှုဖဆ ငမ်  ်းအေ ွဲွဲ့၀င ်မစစ Susan Pascoe နငှေ့ ်

ေ လစ်ပ ုငန် ငုင် ံ ကက်သလစ် ဆရ ဖတ ်ကကီ်းမ  ်းအေ ွဲွဲ့ခ ျိုပ်မှ အ ရှတ ုက်ဆ ငုရ်  ဓမမညလီ ခံတ င ်

ပါ၀ငသ် ူJoy Candelario တ ု ေ့ မေစ်ကကပါသည။်  

က ုယ်စ ်းလှယ်ဖတ ်မ  ်းအ ်း မ မ တ ု ေ့၏ဆုဖတ င််းမခင််းမေငေ့ ် ဖမ်းခ  ််း ၃ခုအ ်း မပ လ်ညသ်ံ်ုးသပ်ရ  ်

ေ တ်ကက ်းခွဲေ့သည။်   ဖုမ်းခ  ််းမ  ်းမှ  ၁။ ဓမမညလီ ခ ံလုပ်င ််းစဥ်တ င ်၎င််းတ ု ေ့၏ အဖတ ွဲ့အကကံျိုသည ်

အဘယ် ည််း။ ၂။ ဤဓမမညလီ ခံ၌ သတူ ု ေ့ရွဲ ေ့တ ဝ မ်  ်းအ ်း မညက်ွဲေ့သ ု ေ့ မမငသ် ည််း။ ၃။ 

'ဝ ည ဉ်ဖရ်းရ စက ်းဝ ုင််း' မေစ်စဉ်က ု သတူ ု ေ့  မညသ် ု ေ့ ငပ်ါသ ည််း။ 

ဖ ေ့လညစ်  သံ်ုးဖဆ ငမ်ပီ်းဖ  က် က ုယ်စ ်းလယှ်ဖတ ်မ  ်းသည ် အေ ွဲွဲ့လ ကု်ဖတ ွဲ့ဆံုက  မူဖဘ င ်

မူကကမ််း၏ ပ မအပ ုင််းတ င ်၎င််းတ ု ေ့၏ ဖလေ့လ ဖတ ွဲ့ ရှ ခ က်မ  ်းက ု ဖဆ ်းဖန ်းတငမ်ပကကသည။် 

 

 


