
 

အျပစ္တင္ညည္းျျင ျ င္းျ င္းရဲ႕ေ္ ႕ေ္တတင 

လူသဲးျတစ္ ဥ္းျ ႕ေ်ရ္းျမဲးပ်ဲ္ တင္စတဲအသ႕ေ္ ကင္းရင ္ေင္  ိ္ေ္အတတ႕ေ္ အ ္ေတ္၊ 
ႏွကလ ္ေးျ၊ံး႕ေ်ဲ႕ေ္႕ေပ္၊ံးသးျးျ ၊ စတငဲ့  ႏွၶဲ႕ေ ္ေ္ယ္အစ တ္အပ္ေ င္းျ တစ္ ္ေစဥဟဲ 

အင္မတရ္အး းျၾ႕ေဥးျပါတယ္။ မ မ  ႏွၶဲ႕ေ ္ေယ္ င္းသတးျလည္ပတ္မကမႏွကမရ္းျ ၊ အစဲးျ ရ ္ေင္အဲးျ စတငဲ့ 
စ႕ေ္႕ေ   ယဲျ႕ေဥးျံး႕ေဲင္းျး႕ေဲင္းျလည္ပတ္ပါမက မ မ  င္ ႏွၶဲ႕ေ ္ေ္ယ္ဟဲ ႕ေ်ရ္းျမဲစတဲ 

အသ႕္ေ ကင္းရင ္ေင္ရ ္ေင္မကဲျိစ္တယ္္။  ႏွၶဲ႕ေ ္ေယ္႕ေ်ရ္းျမဲးတဲဲ့ စ တ္လည္းျ႕ေ်ရ္းျမဲပါတယ္။ 
 ႏွၶဲ႕ေ ္ေယ္အစ တ္အပ္ေ ငး္ျတစ္ ္ေ ္ေ  ၽတတ္ယတင္းျ င္ံးငတးၾ႕ေးျးပါင္းျမ်ဲးျစတဲ အ႕ေ္ေရ္႕ေ်  ျပဥးျ 

႕ေ္ေသ  ၾ႕ေ ပါတယ္။ တစ္ ် မ္လူးတတဟဲ ႕ေ ္ေယ္ ႏွၶဲ႕ေ်ရ္းျမဲးအဲင္ံးလဲ့႕ေ်င္ဲ့ ရ္းျျပမလ္ေပ္ျ င္းျ၊ 
႕ေမၼဠဲရ္းျင္ေ င္ျ င္းျ၊ံးယဲ၊႕ေ်င္ဲ့စ္္မ်ဲးျ လ ္ေ႕္ေစဲးျျ င္းျစသျိင္ဲ့္ ႏွၶဲ႕ေ ္ေယ ္
႕ေ်ရ္းျမဲး းျ႕ေ ္ေံးစဲငဲ့္း ကဲ႕ေ္ၾ႕ေပါတယ္။ ႕ေ ္ေယ္ ႏွၶဲ႕ေ်ရ္းျမဲးအဲင္ 

ရည္းျမ် မးျစ ္ေံးလဲ့လဲ႕ေ်င္ဲ့သ ္ေးျၾ႕ေ တယ္။  ႏွၶဲ႕ေ္ေ ယ္ တစ္ ္ေ ္ေ ်တတ္ယတင္းျ င္ံျိစ္တငဲ့းရ ဲတစ္ ္ေတည္းျသဲ 
ရဲတဲမဟ္ေတ္ဘင အျ ဲးျ ႏွၶဲ႕ေ ္ေယ္အစ တ္အပ ္ေင္းျးတတပါ င   ္ေ႕ေ္ပါတယ္။  ႏွၶဲ႕ေ ္ေယ္႕ေ်ရ္းျမဲး းျ 
 ် မ္တငဲ့လဲးစ  ိ္ေ္ အးၾ႕ေဲင္းျမ် မးျစ ္ေ  က ပါတယ္။ မတည္ဲ့သည္ဲ့အစဲးျအစဲစဲးျသ ္ေးျျ င္းျ၊ ယဲမ႕ေဲ 

အလတရ္အ႕ေၽတ းသဲ႕္ေသ ္ေးျျ င္းျ၊ စ တ္  ိစဥးျမႈမ်ဲးျျ င္းျ စတငဲ့စတငဲ့ အးၾ႕ေဲင္းျ င္းျးတတးၾ႕ေဲင္ဲ့ ႏွၶဲ႕ေ ္ေယ္ဟဲ 
႕ေ်ရ္းျမဲး းျ ် မ္တငဲ့လဲရ္ေ င္သလ ္ေ အျ ဲးျးသဲအးၾ႕ေဲင္းျမ် မးျစ ္ေံးၾ႕ေဲင္ဲ့လည္းျျိစ္ရ ္ေင္ပါတယ္။ 

႕ေ်ရ္းျမဲး းျ ် မ္တငဲ့ျ င္းျးၾ႕ေဲင္ဲ့ ဘ၀မကဲျိစ္ ်င္တငဲ့ 
 ည္မကရ္းျ ်႕ေ္၊ံးမၽကဲ္လင္ဲ့ျ င္းျးတတ႕ေ ္ေံးပ်ဲ႕ေ္႕ေတယ္သတဲးျးစပါတယ္။  

ံး းျးလဲ႕ေမကဲံးအဲင္ျမင္းရၾ႕ေတငဲ့   ဲ၀ရ္ၾ႕ေဥးျးတတ၊ံး းျပညဲ ကင္ံးတတ႕ေလည္းျ ံး းျအမ် မးျမ် မးျ 
တည္ငတင္ ရ္းျသပ္ျပဥးျံး ဲ၊ါးတတ႕ေ ္ေတ ္ေ႕္ေိ်႕ေ္ပစ္မယ္ဲ့ံး းျသစ္၊ ရည္းျပညဲးတတ   

တင္ ႕္ေလဲၾ႕ေတယ္။  ႕ေ႑းပါင္းျစ ္ေ႕ေ ပညဲ ကင္းတတဟဲ ႕ေ ္ေယ္တတ္ရ ္ေင္တငဲ့ရည္းျရင္ 
ၾ႕ေ မးျစဲးျၾ႕ေပါတယ္။ Papa Pope Francis ႕ေးတဲဲ့   ္ေးျ  ္ေးျ ကင္းျ ကင္းျရင္ April 3, 2013 င္ေတ္စဲးစဲင္မကဲ 

“ညည္းျျင ျ င္းျဟဲ ႏွကလ ္ေးျအတတ႕ေ္  ္ေးျပါတယ္”  ္ေျပဥးျံးျပဲပါတယ္။ ဟ္ေတ္ပါတယ္။ အ ဲ ဲ႕ေ ္ေ 
အး႕ေဲင္းျဘ႕ေ္႕ေးရးတတးျတတ္၊ံျမင္တတ္ င္ ႏွကလ ္ေးျးအးျတယ္။ အ ဲ ဲ႕ေ ္ေ အးသးျစ တ္ 
အဲးျရည္းျ ်႕ေ္းတတ႕ေ ္ေဘင  ကဲးတတ္ းရမယ္  ္ေ င္ ႕ေ ္ေယ္ဲ့ င္ႏွကလ ္ေးျ႕ေ ္ေ ပူးလဲင္းစပါတယ္။ 

ႏွကလ ္ေးျ႕ေပူးလဲင္းတဲဲ့ အျ ဲးျ  ႏွၶဲ႕ေ ္ေယ္အစ တ္အပ ္ေင္းျးတတပါင   ္ေ႕ေ္ပါတယ္။  Papa Francis ႕ေ 
ဧးမဲ႕ေ္သတဲးျတငဲ့တပည္ဲ့းတဲ္              ၂ ပါးျအးၾ႕ေဲင္းျသဲာ႕ေ တစ္ ္ေအးရရင္းျပဲသတဲ းျပါတယ္။ 

သ င္းယယူးျသ႕္ေးတဲ္ ၃၀ံျပည္ဲ့တငဲ့ ါမကဲ သူႏွကင္ဲ့အတူ သဲသရဲလ္ေပ္ငရ္းျလ္ေပ္း ဲင္  ိ္ေ္ 
တပည္ဲ့းတဲ္ျ႕ေဥးျ ၁၂ ပါးျ႕ေ ္ံေ း တးျ ်ယ္ ငဲ့တယ္။  သ ္ေးျႏွကစ္ သ ္ေးျမ ္ေးျ အတူတူ 

  ဲတပည္ဲ့ံးရင ္ေင္လဲ ငဲ့ၾ႕ေတယ္။ ဒဥ တပည္ဲ့းတဲ္ၾ႕ေဥးျ ၁၂ ပါးျ င္ မ်႕ေ္စ း က္မကဲတင္ 
မ်႕ေ္႕ေရ္းျးတတ႕ေ ္ေ မ်႕ေ္စ ျမင္းစ ငဲ့တယ္။ မသရ္စတမ္းျတငဲ့သူ 



လမ္းျးလက်ဲ႕္ေးစ ငဲ့တယ္၊ံးသတငဲ့သူျပရ္ ကင္းစ ငဲ့တယ။္   စတငဲ့အ ဲ့ၾသစ ဲ အျိစ္ပ်႕ေ္းတတဟဲံးရ
းရ္စ္္ရင္အမက် သူတ ္ေ္ င္မ်႕ေ္စ း က္မကဲဘငျိစ္ပ်႕ေ္းရ ငဲ့တဲံျိစ္တယ္။ သ င္းယယူးျ င္ 

တ ဲးျးတဲ္းတတ႕ေ ္ေလည္းျ ရဲးျးငဲင္ ငဲ့ၾ႕ေတယ္။ သူဟဲ တစ္းရ္မကဲ 
အသတ္   မယ္။ံးသျပဥးျတငဲ့းရဲ႕ေ္ ၃  ႕ေ္မကဲ  ကင္ျပရ္ငးျမဲ႕ေ္မည္ဲ့အးၾ႕ေဲင္းျ႕ေ ္ေလည္းျ 
ၾ႕ေဲးျရဲ ငဲ့ၾ႕ေပါတယ္။ ဒါးပမယ္ ဒဥတပည္ဲ့းတဲ္ၾ႕ေဥးျးတတ င္   ဲသ င္ သ င္းယယူးျဟဲ 

တ႕ေယ္အသတ္   တငဲ့ ါမကဲ သူတ ္ေ္ ၾ႕ေဲးျရဲ ငဲ့တငဲ့ 
တ ဲးျးတဲ္းတတဟဲံးလငငလတင္ဲ့းျမဲသတဲ းျျပဥးျံးပ်ဲ႕ေ္  ္ေးျသတဲ းျပါတယ္။ 

သူတ ္ေ္  ဲအသတ္   တဲဟဲ သူတ ္ေ္အတတ႕ေ ္အင္မတရ္ အ႕ေ်္္းျတရ္တငဲ့ 
အျိစ္ပ်႕ေ္ျ႕ေဥးျံျိစ္ပါတယ္။ သူတ ္ေ္ံးမ်ကဲ္လင္ဲ့ ်႕ေ္းတတံ းပ်ဲ႕ေ္  ္ေးျသတဲ းျတငဲ့အးပးမကဲ 

ညည္းျျင ၾ႕ေတယ္။ ႕ေ ္ေယ္ဲ့ရ၊ ္ေမူလးဒသမကဲံျပရ္ျပဥးျးရင္ေ င္လ္ေပ္႕ေ ္ေင္  ိ္ေ္ံျပရ္သတဲ းျတငဲ့ ဧးမဲ႕ေ ္လမ္းျးပး႕ေ 
တပည္ဲ့းတဲ္ၾ႕ေဥးျ၂ ပါးျဟဲႏွတမ္းျ  တငဲ့ ႏွကလ ္ေးျသဲးျ၊ မၾ႕ေည္လင္တငဲ့မ်႕ေ္ႏွကဲရင္   ဥးျတးလက်ဲ႕္ေလ ္ေးျ 
ညည္းျျင ၾ႕ေပါတယ္။ အငသလ ္ေ ညည္းျျင မးရတင္ လမ္းျ  ဥးျစ္္မကဲဘင သ င္းယယူးျ႕ေးပးလဲျပဥးျ 
သူတ္ေ ္ႏွကင္ဲ့အတူ လ ္ေ႕္ေပါျပဥးျ  ဥးျႏွကင္ပါတယ္။ သူတ ္ေ္ အဘယ္းၾ႕ေဲင္ဲ့ မ်႕ေ္ရကဲျင မးျႏွတမ္းျးရၾ႕ေ 

သလငံ းမးျတငဲ့ ါမကဲ တပည္ဲ့းတဲ္ၾ႕ေဥးျ ၂းယဲ႕္ေ႕ေ သ င္းယယူးျ အသတ္   တငဲ့အးၾ႕ေဲင္းျ၊ Israel 
လူမ် မးျးတတ႕ေ ္ေ႕ေယ္တင္မယ္ဲ့သူ လ ္ေ္ံးမက်ဲ္လင္ဲ့ငဲးျသူဟဲ အသတ္   တငဲ့အးၾ႕ေဲင္းျးျပဲၾ႕ေပါတယ္။ 

ဒဥလ ္ေအျိစ္ပ်႕ေ္ၾ႕ေဥးျ႕ေ ္ေ မသ  း႕ေဲင္းျလဲးျ  ္ေတငဲ့ အျပစ္တင္ ်င္တငဲ့ သ႑ရ္မ် မးျႏွကငဲ့္ 
ညည္းျျင  င္းျ ကင္းျျပၾ႕ေပါတယ္။ ညးရးစဲင္းျလ ္ေ္ညရ႕ေ္းတဲဲ့မယ္ဲ့အ ါ သ င္းယယူးျ႕ေ တျ ဲးျလမ္းျ တင 
ငတ႕ေ္မည္ဲ့ဟရ္ က တငဲ့ ါ ဒဥတပည္ဲ့းတဲ္ၾ႕ေဥးျ ၂ံးယဲ႕္ေ႕ေ၊ သူတ ္ေ္ႏွကင္ဲ့အတူတည္းျ  ္ေ  ိ္ေ္ တဲးျျမစ္  တငး ဲင္ 

ၾ႕ေပါတယ္။  ညစဲသ ္ေးျး ဲင္ င္းျ မ္ေရ္္ ငိဲ့လ ္ေ႕ေ္းတဲဲ့မက ဒဥ လူပ္ေ၊ ္ေလ္ဟဲ သ င္းယယူးျမကရ္းျ 
သတ ၀င္လဲ ငဲ့ၾ႕ေတယ္။ ႏွတမ္းျ  တငဲ့ႏွကလ ္ေးျသဲးျရင္ညည္းျျင းရျ င္းျဟဲ တ႕ေယ္ဘင သူတ ္ေ္ င္ 

မ်႕ေ္စ ပါအ႕ေရ္းျျိစ္းစပါတယ္။ တးရ ဲမကဲ  ၽတတ္းျယတင္းျးတဲဲ့ အျ ဲးျတးရ ဲ႕ေ ္ေပါ င   ္ေ႕ေ္းစတဲ 
တ႕ေယ္ဟ္ေတ္ပါတယ္။ မ်႕ေ္စ ႏွကင္ဲ့ ႏွကလ ္ေးျသဲးျသဲးျဟဲ  ႕္ေစပ္မႈ က တယ္။ မ်႕ေ္စ  င္စ႕ေၡမအဲ  ္ေ ဟဲ 

ႏွကလ ္ေးျသဲးျ႕ေ ္ေ   စဲးျးစ  ိ္ေ္ လက မ္း ဲ္ႏွ ္ေင္စတမ္းျ က သလ ္ေ၊ ႏွကလ ္ေးျသဲးျ င္  စဲးျ ်႕ေ္႕ေလည္းျ 
မ်႕ေ္စ ႕ေ ္ေ္ေ ျမင္းစတယ္။ သူတ ္ေ္ဟဲ အျပရ္အလကရ္အ႕ေ် မးျသ႕္ေး ဲ႕ေ္မႈံးတတ က ပါတယ္။ 

တစ္းရ ဲမကဲ ၽတတ္ယတင္းျးတဲဲ့ အျ ဲးျတးရ ဲမကဲ 
ဒဥ  ္ေးျ႕ေ် မးျ င္းရဲ႕ေ္ ႕ေ္တတငသ႕္ေး ဲ႕ေ္မႈံျိစ္းပးလဲပါတယ္။  Papa Pope Francis ႕ေးတဲဲ့ 

 ကင္းျ ကင္းျဘငံ းျပဲပါတယ္. “ညည္းျတတဲ းျျ င္းျဟဲ  ္ေးျတယ္။ သူတပါးျ႕ေ ္ေင   ္ေ႕ေ္တဲမ႕ေဘင 
႕ေ ္ေယ္ဲ့႕ေ ္ေယ္႕ေ္ေ ယ္ပါ တ ္ေ႕္ေ  ္ေ႕ေ္တဲျိစ္တယ္။ အ ဲ ဲ႕ေ ္ေ  ါးျသဥးျးစတယ္။ဒါးတတ႕ေ 

  ္ေးျပါတယ္။ဘဲျိစ္လ ္ေ္လင  ္ေးတဲဲ့ အငဒဥ ညည္းျတတဲ းျျ င္းျ႕ေ ႕ေၽတရ္ပ္တ ္ေ္ င္ံးမက်ဲ္လင္ဲ့ျ င္းျ႕ေ ္ေ 
ယူျပစ္လ ္ေ႕္ေပါတယ္။ ညည္းျတတဲ းျျ င္းျမကဲ  ၀င္ျပဥးျ မ ကင္သရ္မးရင ္ေင္  ိ္ေ္”ံးျပဲပါတယ္။ ဟ္ေတ္ပါတယ္။ 

လူးတတဟဲ ႕ေ ္ေယ္ဲ့႕ေ်ရ္းျမဲး းျ႕ေ ္ေ ရည္းျလမ္းျမ် မးျစ ္ေႏွကင္ဲ့ံးစဲင္ဲ့း ကဲ႕ေ္ၾ႕ေတယ္။ 
႕ေ ္ေယဲ့္ ည္မကရ္းျ ်႕ေ္ပရ္းျတ ္ေင္း ဲ႕ေ္  ိ္ေ္ ရည္းျလမ္းျမ် မးျစ ္ေရင္ ၾ႕ေ မးျစဲးျၾ႕ေတယ္။ ဒါးပမယ္ဲ့တ ါတးလမကဲ 
ၾ႕ေ မးတတ္  တတ္တငဲ့  လ္ေတ္႕ေရ္သင္းျရင္ တ ္ေ႕္ေမ   ္ေ႕ေ္မ  ် ရ္မကဲလူသဲးျ ရ္စတဲ ညည္းျျင တတ္ၾ႕ေတယ္။  



လူသဲးျ ရ္ ရ္ ညည္းျျင တတ္တဲဟဲ တငဲ့္လ့တ္လ ္ေ္မ တငဲ့ အျပစ္  ္ေးျၾ႕ေဥးျမဟ္ေတ္းပမယ္ဲ့ 
ဒဥလ ္ေညည္းျျင ျ င္းျမကဲ အ ် ရ္ၾ႕ေဲျ႕ေဥးျ မရစ္ျမမပ္  ိ္ေ္းတဲဲ့ လ ္ေအပ္လကပါတယ္။ အ ဲ ဲ႕ေ ္ေ 
အျပမသးဘဲ ရ္စတဲံျမင္တတ္၊ံးတတးျတတ္ င္ ႏွကလ ္ေးျးအးျပါတယ္။ ဧးမဲ႕ေ္လမ္းျးပး႕ေ 
တပည္ဲ့းတဲ္ၾ႕ေဥးျ ၂ ပါးျဟဲ ႏွတမ္းျ  တင္ ႏွကလ ္ေးျသဲးျရကင္ဲ့ ညည္းျျင  င္းျ  ဥးျႏွကင္ၾ႕ေတငဲ့ ါမကဲ 
သူတ ္ေ္ရကင္ဲ့လ ္ေ႕္ေပါလဲတငဲ့  ကင္ျပရ္ငးျမဲ႕ေ္တငဲ့သ င္းယယူးျ႕ေ ္ေံးတဲင္မက သတ မမူဘင 

ညည္းျျင ၾ႕ေတယ္။  အစ႕ေတည္းျ႕ေ သ င္းယယူးျမကရ္းျသဲ သ  ငဲ့ၾ႕ေ င္၊ ဒဥ ဧးမဲ႕ေ္  ဥးျစ္္ဟဲ 
အင္မတရ္းပ်ဲ္စ ဲး႕ေဲင္းျတငဲ့   ဥးျစ္္ျိစ္ ငဲ့မကဲပါ။  သူတ ္ေ္   ဲသ င္ သ င္းယယူးျဟဲ 

တ႕ေယ္အသတ္   တဲမကရ္းပမယ္ဲ့ ဒဥလ ္ေအ႕ေ်္္းျတရ္တငဲ့အျိစ္ပ်႕ေ္ရင္ ရ ၊ ္ေးျ ်မပ္သတဲ းျတဲမဟ္ေတ္ပါဘူးျ။  
ညည္းျျင ျ င္းျ႕ေသဲ ဒဥအျိစ္အပ်႕ေ္ၾ႕ေဥးျ႕ေ ္ေ ပ ္ေျပဥးျအ႕ေ်္း္ျတရ္းစတဲျိစ္တယ္။ 

ညည္းျျင တတ္တငဲ့ႏွကလ ္ေးျသဲးျမကဲ  ်စ္တတ္မႈးတတးလ်ဲဲ့ပါးျတယ္။ အး႕ေဲင္းျဘ႕ေ္႕ေးတတးျ  ိ္ေ္၊ံျမင္  ိ္ေ္ 
အဟရ္္တဲးျျိစ္းစတယ္။   Papa Francis  ႕္ေလ႕္ေးျပဲသတဲ းျတဲ႕ေ  “ံဒဥတပည္ဲ့းတဲ္ၾ႕ေဥးျ 

၂ပါးျဟဲ သူတ ္ေ္ဘ၀႕ေ ္ေ ညည္းျျင ျ င္းျ င္ သဲးျငါးျအသဥးျျပမတ္ဟင္းျ ် မအျိစ္ 
 ်႕ေ္ျပမတ္းရၾ႕ေတဲျိစ္တယ္။ ညည္းျျင ျ င္းျႏွကင္ဲ့   ဥးျႏွကင္တယ္။ အၾ႕ေ မ္းပါငး္ျမ်ဲးျစတဲ 
ဒ္ေ႕ေၡအ ႕ေ္အ ငးတတ ႕ေ ္ေယ္ဲ့ ဥး ဲ႕ေ္လဲတငဲ့ ါမကဲ၊ ႕ေၽတရ္ပ္တ ္ေ္ဟဲ ဒဥအ ႕ေ္အ ငးတတ႕ေ ္ေ 

ညည္းျျင ျ င္းျျိင္ဲ့  ႕ေ ္ေယ္ဲ့႕ေ ္ေယ္႕ေ ္ေယ္ပ တ္ပင္လ ္ေ႕ေ္ၾ႕ေျပဥးျ လတတ္းျပးျၾ႕ေပါတယ္။ ဒဥလ ္ေမ် မးျ ် ရ္းတတမကဲ 
သ င္းယယူးျဟဲ ႕ေၽတရ္ပ္တ ္ေ္ႏွကင္ဲ့ ရဥးျ႕ေပ္စတဲ က းရးပမယ္ဲ့ ႕ေတ် ႏ္ွ္ေပ္တ ္ေ္ သတ မငဲးျမ ၾ႕ေပါဘူးျ။ 
သူဟဲ႕ေၽတႏွ္ေ္ပ္တ ္ေ္ႏွကင္ဲ့အတူ   ဥးျႏွကင္းရတယ္။ ဒါးပမယ္ဲ့ ႕ေၽတရ္ပ္တ ္ေ္႕ေသတ မငဲးျမ ၾ႕ေပါဘူးျ။” 

လ ္ေ္းျပဲပါတယ္။  ဧးမဲ႕ေ္  ဥးျသည္၂ ဥ္းျ င္ညည္းျျင ျ င္းျဟဲ တးရ္တဲလ ္ေးျ င္အျိစ္မကရ္႕ေ ္ေ ္ေမျမင္ဘင 
အ႕ေရ္းျျိစ္းစတယ္။ ဒဥ႕ေးရ္ မင္းျရင္ငါရင္ ၊ ႕ေမဲၻးပးမကဲ သရ္းျ ်ဥ က တငဲ့ လူသဲးျးတတတစ္ ဥ္းျစဥ င္ 
ညည္းျျင ျ င္းျးတတဟဲ အး က္မက အးရဲ႕ေ္၊ အးရဲ႕ေ္မကံးတဲင္၊ံးတဲင္မကံးျမဲ႕္ေ စသျိင္ဲ့ 

ပငဲ့တင္  ္ေ႕ေ္ျပဥးျ ႕ေမဲၻျ႕ေဥးျ႕ေ ္ေ အ႕ေရ္းျျိစ္းစတဲပါဘ။င  ဒလ ္ေင္လဲမဲးျဘ္ေရ္းျးတဲ္ၾ႕ေဥးျ 
အ  ္ေအမ ရ္္ က တဲ႕ေ “ သ ပၸ ႏွကင္ဲ့ အတတ္ပညဲ  ္ေင္ ဲ တ ္ေးျတ႕္ေမႈးတတဘ႕္ေမကဲးတဲဲ့ ႕ေ်မပ္တ ္ေ္မကဲ 

မ ် မ္တငဲ့ပါဘူးျ။ ႕ေ်မပ္တ ္ေ္မကဲ ် မ္တငဲ့းရးသးျတဲ႕ေံးႏွတးျးငတးျတငဲ့ႏွကလ ္ေးျသဲးျပါ။ 
စ တ္း႕ေဲင္းျႏွကလ ္ေးျး႕ေဲင္းျငဲးျ  ိ္ေ္ သ ပ္လ ္ေးရပါတယ္။ လူ္အ တိင္ အစည္းျံးတတအ ်င္းျ ်င္းျ 

ရဲးျလည္ က မယ္၊ တစ္ ဥ္းျ င္အ တင္ဲ့အး းျ႕ေ ္ေ တစ္ ဥ္းျ႕ေ   ္ေးသးလးျစဲးျမယ္၊ တစ္ ဥ္းျ  စဲးျးရ တငဲ့ံျပ
ျပသရဲးတတဒ္ေ႕ေၡးတတ႕ေ ္ေ ႕ေ္ေ ယ္ ်ငး္ျစဲရဲျပဥးျ ပူးျတတငးျိ ကင္းျမယ္  ္ေ င္ စဥးျပတဲးျး းျ တ ္ေးျတ႕္ေမႈ႕ေ စၥ ၊ 

စတမ္းျအင္ျပသရဲ ၊  င္းျ ငတငဲ့ရ္ေ င္င းတတရင္ ်မ္းျသဲတငဲ့ရ ္ေင္င းတတၾ႕ေဲးျ႕ေ တင္းျမဲမႈရင္ 
ပင၀ဥ၀င္ရ ္ေင္င း းျ ္ေ င္ ဲံျပသရဲးတတ႕ေ ္ေံးျိ ကင္းျႏွ ္ေင္ပါတယ္။ အ ဲ ပ္သ မ္းျဟဲံးစတရဲအးပးမကဲ 

အမ်ဲးျျ႕ေဥးျမူတည္ပါတယ္။ လူသဲးျးတတ႕ေ ္ေံးမတမတဲ ႕ေ ္ေဏဲတ ဲးျရင္ၾ႕ေည္ဲ့တတ္  ိ္ေ္ဟဲ 
အာ ႕ေအ ်႕ေ္ပါဘင။ ႕ေ်မပ္တ ္ေ္မကဲံး႕ေဲင္းျမတရ္တငဲ့စ တ္ႏွကလ ္ေးျး႕ေဲင္းျးတတ  က းအဲင္ၾ႕ေ မးျစဲးျမယ္  ္ေ င္ 
သ ပၸ ပညဲမကဲျိစ္းစ ၊ စ ္ေ႕ေ္ပ် မးျး းျရကင္ဲ့ ရ ္ေင္င း းျမကဲျိစ္းစ တ ္ေးျတ႕္ေငတရ္းျ႕ေဲးျလဲ မကဲပါဘင။”   ္ေျပဥးျ 

စ တ္း႕ေဲင္းျႏွကလ ္ေးျး႕ေဲင္းျငဲးျ  ိ္ေ္႕ေၽတရ္္ေပ္တ ္ေ္႕ေ ္ေသတရ္သင္ပါတယ္။ 
ညည္းျျင တတ္တငဲ့ႏွကလ ္ေးျသဲးျမကဲံးႏွတးျးငတးျမႈမ က းတဲဲ့ အ ဲ ဲအးသးျစ တ္အျပစ္ျမင္းတဲဲ့တဲဘင။ 



ဒဥ႕ေးရ္ ႕ေမဲၻၾ႕ေဥးျမကဲံးရ္စ္္ရကင္ဲ့အမက် ၊ စ႕ေၠရ္္ႏွကင္ဲ့အမက် အ႕ေ်္္းျတရ္တငဲ့ 
အျိစ္အပ်႕ေ္းတတံ းတတ္ းရ တယ္။ ၾ႕ေဲးျးရ တယ္။ ဒါးတတဟဲ႕ေၽတရ္ပ္တ ္ေ္ တစ္ ဥ္းျစဥ င္အျပစ္တင္ 

ညည္းျျင ျ င္းျးၾ႕ေဲင္ဲ့လဲးျ စ္္းျစဲးျၾ႕ေည္ဲ့ၾ႕ေ းအဲင္။  အျပစ္တင္ ညည္းျျင မႈမ်ဲးျးတဲဲ့ 
တစ္ ဥ္းျႏွကင္ဲ့တစ္ ဥ္းျ မး႕ေ်မ ်မ္းျျိစ္လဲၾ႕ေတယ္။ ဒဥမး႕ေ်မ ်မ္းျျိစ္မႈးတတ႕ေ ဘ္ေရ္းျးတဲ္ျ႕ေဥးျ 

ဒလ ္ေင္လဲမဲးျးျပဲတငဲ့ံးႏွတးျးငတးျတငဲ့ႏွကလ ္ေးျသဲးျ  ္ေတဲ႕ေ ္ေ  ် မ္တငဲ့းစပါတယ္။  ႕္ေလ႕္ေျပဥးျ Papa Pope 
Francis  ႕ေ “ ႕ေ္ေ ယ္းတဲ္ဘ္ေ ဲးျဟဲ ႕ေၽတႏွ္ေ္ပ္တ ္ေ္ င္ ဘ၀  ဥးျမကဲ၊ အးမကဲင္မ ္ေ႕ေ္  ္ေးျအ ် ရ္မကဲးတဲင္မက 

႕ေၽတႏွ္ေ္ပ္တ ္ေ္ရကင္ဲ့အတူ က တယ္  ္ေတဲ ယ ္ေၾ႕ေည္ၾ႕ေပါစ ္ေ္။ ႕ေ ္ေယ္းတဲ္ဘ္ေ ဲးျဟဲ 
႕ေတ်ရ္ေ္ပ္တ ္ေ္႕ေ ္ေဘယ္းတဲဲ့မကပစ္ပယ္ မငဲးျဘူးျ။ သူဟဲ အစ္္အျမင ႕ေၽတရ္ေ္ပ္တ ္ေ္ႏွကင္ဲ့အတူအက တယ္။ 

႕ေၽတႏွ္ေ္ပ္တ ္ေ္အတတ႕ေ ္  ္ေးျတင္ အ ဲ၊ ႏွကလ ္ေးျအတတ႕ေ္ မး႕ေဲင္းျတငဲ့အ ဲျိစ္တငဲ့ အျပစ္တင္ 
ညည္းျတတဲ းျျ င္းျမကဲ   ္ေလက မျ င္းျမျပမၾ႕ေ  ိ္ေ္”  ႕ေၽတႏွ္ေ္ပ္တ ္ေ္႕ေ ္ေးျအဲးျးပးျငဲးျပါတယ္။ 

႕ေၽတရ္္ေပ္တ ္ေ္ င္ံးရငတ႕ေ္ ည္းျ ဲ၊ံးရ၀င္ ည္းျ ဲ  င္ အလကအပ႕ေ႕ေ ္ေအ႕ေ်္္းျတရ္းစမယ္ဲ့ အျပစ္တင္ 
ညည္းျျင ျ င္းျးတတ႕ေ ္ေံး ကဲင္ ကဲးျ င္းျ အးပါင္းျလ႕ေၡဏဲး ဲင္တငဲ့ အျပမအမူ ၊ 

အးျပဲအ  ္ေံးလးျးတတရင္ ႕ေမဲၻၾ႕ေဥးျ႕ေ ္ေ အလက င္ၾ႕ေပါစ ္ေ္လ ္ေ္ အဲးျလ ္ေးျ႕ေ ္ေ  ိတ္း း ်င္ပါတယ္။ 
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