
သာမနက်လာဒတုိယတနင်္ဂန ွေနန ေ့          ရှငန်ယာဟန ်၁း၃၅-၄၂ 

သံနယာဟနဗ်တ္တ ိစ္စတ္ ားက သခငယ်ေဇ ားကိိုလက်ည ိ ားထိိုားပြပြ ား 

''ဘိုရ ားရှင၏်သိိုားငေ်ယတ္ ်ကိိုကကညော့်ကကယလ ော့'' လိို ော့ ယပြ လိိုက်တ္ ော့အခါ သံယေ ဟန ်ဗတ္တ ိစ္စတ္ ားရ ော့ 

တ္ြညော့်ယတ္ွေပြစ္်ကကတ္ ော့ အန ဒ္ားန ော့ ယေ ဟနတိ်္ို ော့ကေဇ ားရ ော့န က်ကိိုလိိုက်သဠ ားကကြါတ္ေ်။ 

ယေ ဟနဗ်တ္တ ိစ္စတ္ ားရဒော့အလိုြ်ကလည်ားလ တ္ွေကိိုသခင ်နယဇ ားထံပိုနပးြိို ော့ြါြ ။ 

တ္ြညော့်ယတ္ ်၂ြါားကိိုေ်ယတ္ ်ယန က်ကိိုလိိုက်လ တ္ ယတ္ွေွေ့တ္ ော့ယေဇ ားဘိုရ ားရှငက်သ တိ္ို ော့ကိိုယ ားတ္ေ်"ဘ 

အလိိုရိှလိို ော့လ " တ္ ော့။  ှနြ်ါတ္ေ်ကျယန ်တိ္ို ော့လည်ားေဇ ားဘိုရ ားရှငရ် ော့န က်ကိိုလိိုက်ကကတ္ ဟ  

"ငါဘ လိိုချငလိ်ို ော့လ "ဆိိုတ္ ကိိုေ်ကိို ားကကညော့်ြိို ော့ယန က်တ္ ်ကိိုလိိုက်ပြ ခရစ္စ်ေ နတ်္ေ က်ပြစ္်လ တ္ က

ဘ ရည်ရွေေ်ချက်လည်ားဆိိုတ္ ကိိုေ်ကိိုေ်ကိိုရှငာ်းြိို ော့လိိုြါတ္ေ်။ 

ဘိုရ ားရ ော့ဘိုနာ်းဂိုဏတ်္ ်အတ္ွေက်လ ားကိိုေ်ရ ော့ဂိုဏ ်အတ္ွေက်ြ လ ားဆိိုတ္ သိရြါ ေ်။ 

ယန က်တ္ ်ကိိုလိိုက်ကကတ္ တ္ြညော့်၂ေေက်က ကိိုေ်တ္ ်ကိိုစ္ိတ္်ဝငစ်္ ားပြ ား " 

ကိိုေ်တ္ ်ဘေ် ှ ယနတ္ လ " ဆိိုပြ ား ိတ္်ဆက်ြါတ္ေ်။ ဒ အခါနယဇ ားဘိုရ ားရှငက်" ဘေ် ှ နတွေွေ့တ္ေ်" 

လိို ော့ ြါားစ္ြ် ပြ  အ ယပြ န ော့ြ   ပပ းြ န ော့ လက်ယတ္ွေွေ့လ ကကညော့်ခိိုငာ်းြါတ္ေ်။ 

လကန်တွေွေ့သ သ န ော့အတ္ လ ယနခိိုငာ်းြါတ္ေ်။  ေယန ော့ကျယန ်တိ္ိုခရစ္စ်ေ နယ်တ္ွေကသခငယ်ေဇ ားကိိုစ္ ယတ္ွေွေ့ န ော့

ြ သိတ္ လ ား။ 

ကိိုေ်နတွေွေ့န ော့သိတ္  ျိ ား ပြစ္်ချငက်ကဘ ားလား။တ္ြညော့်ယတ္ ်ကက ား ယ တ္ွေကသခငယ်ေဇ ားကိို ကိိုေ် 

ယတ္ွေွေ့န သိကကလိို ော့သ တိ္ို ော့ ှ ဝ ်ားယပ  က်ကကတ္ေ် အ ားတ္က်ကကတ္ေ်။ 

တ္ရ ားတ္ ်အတ္ွေက် နဟာယပြ ချငက်ကတ္ေ်။ ကျယန ်တိ္ို ော့က ယတ္ ော့သခငယ်ေဇ ားကိိုစ္  

ယတ္ွေွေ့ န ော့ြ သိကကတ္ေ်။ ဘိုရ ားစ္က ားအသိန ော့ြ သိကကတ္ေ်။ ဒါယကက ငော့က်ျယန ်တိ္ို ော့ကတ္ြညော့်ယတ္ ်ကက ား 

ယတ္ွေယလ က်သခငယ်ေဇ ားကိိုထိ ယတ္ွေွေ့ခံစ္ ား ှု ျ ိား ရိှကကြါဘ ား။ ဒါယကက ငော့တ်္ြညော့်ယတ္ ်ကက ား 

ယတ္ွေယလ က် ယြျ ်ကကဘ ား။ တ္ြညော့် ယတ္ ်၂ြါားကသခငယ်ေဇ ားကိို " 

ကိိုေ် နတာ်ဘေ် ှ ယနတ္ လ "  လိို ော့ယ ားသလိို ကျယန ်တိ္ို ော့ကိိုလည်ား " ဘိုရ ားဘေ် ှ ရိှသလ " လိို ော့ယ ားရင ်

ကျယန ်တိ္ို ော့ကဘိုားစ္က ားအသိအတိ္ိုငာ်း " ဘိုရ သခငသ်ည် ယနရ တိ္ိုငာ်း ှ ရိှတ္ ်  ၏"  လိို ော့ပြနယ်ပြကက ှ ြါ။ 

ကျယန ်တိ္ို ော့သငထ် ားတ္ ော့အေ ဝါဒအတိ္ိုငာ်းအလွှတ်္ကျက်ထ ားတ္ ော့အတိ္ိုငာ်းပပနယ်ပြ ိိုငြ်ါတ္ေ်။ 

ဒါဆိိုရငဘ်ိုရ ားသခငက်နရ တ္ိိုငာ်း ှ လည်ားရှတိ္ေ်လည်ားပြ ယသားတ္ေ် သငက် 

ဘိုရ ားကိို ယတ္ွေွေ့ ကကံ  ခံစ္ ားရဘ ားလ ား။ အ ဒ လိို ယတ္ွေွေ့ ကကံ   ခံစ္ ရဘ ားဆိိုရင ်" 

ဘိုရ ားသခငသ်ည်နရ တ္ိိုငာ်း ှ ရိှတ္ေ်" ဆိိုတ္ ော့အဆိိုက ဘ အဓိြပါေ်ရိှယသားလည်ား။ အထ ားသပြငော့ ်

ကျယန ်တိ္ို ော့ကက်သလစ္်ခရစ္စ်ေ နယ်တ္ွေက ဘိုရ ားန ော့ထိ 

ယတ္ွေွေ့ခံစ္  ိြိို ော့ယတ္ ်ယတ္ ်လိိုြါယသားတ္ေ်။ဘ  ျှ ထိယတ္ွေွေ့  ခံစ္ ားရလိို ော့ 



ဘိုရ ားကျ ငာ်းတ္က်ရတ္  ြျ ်ကကတ္ ြါ။ ဆိုယတ္ ငာ်းကကြိို ော့စ္ိတ်္ ြါကကတ္ ြါ။ ဘိုရ ားန ော့လက်ယတ္ွေွေ့ထိ 

ယတ္ွေွေ့ခံစ္ ား ှုရိှြိို ော့သငက်က ားယဟ ကက ားယြားြိို ော့လိိုအြ်လှပါတ္ေ်။ ဘိုရ ားစ္က ားအသိန ော့ြ  ြထ ကိိုေ်ပ တ်္ 

ရခ ကကတ္ေ်။ စ္ ယတ္ွေွေ့   န ော့ြ ခရစ္စ  ားခ ေ ခ ကကတ္ေ်။ ဘိုရ ားစ္က ားအတ္နာ်းက 

သငထ် ားတ္ ော့ဆိုယတ္ ငယ် တ္တ  ယတ္ွေန ော့ြ  အလွှတ်္ကျက်ပပ းယကျနြ်ယနကကတ္ေ်။ ကိိုေ်ရငထ် က 

ခံစ္ ရတ္ စ္က ားလံိုားယတ္ွေန ဘိုရ ားကိိုစ္က ား ယပြ တ္က်ကကဘ ား။ ကျယန ်တိ္ို ော့ဟ  ဘိုရ ားသခငရ်  

ဒါရိိုက်သ ားသ  ား ယတ္ွေပြစ္်တ္ေ်။ ဘိုရ ားသခငန် ော့ဒါရိိုက်ထိ ယတ္ွေွေ့ခံစ္  ိြိို ော့လိို ော့တ္ေ်။ အခိုယတ္ ော့ 

အ ဒ လိိုဒါရိိုက်  ထိ ယတ္ွေွေ့လိို ော့ြ  လ ငေ်တ္နယာက်ကိုယ ားလိိုက်ရင ်" 

 ငာ်းကသခငေ်ဇ ားကိိုဘ လိို ော့ယံုကကည်တ္ လ " လိို ော့ယ ားရငသ် က " အယ ကယပြ လိိုယုံကကည်တ္ ြါ" 

လိို ော့ယပြလိြ် ေ်။ ဒ အခါ အယ ကိိုထြ် ားကကညော့်  ေ် " အယ ခငဗ်ျ က သခငယ်ေဇ ားကိို 

ဘ ပြစ္်လိို ော့ေံိုကကည်တ္ လ "  လိို ော့ယ ားကကညော့်တ္ ော့အခါ အယ က " ဘိုရ ားကျ ငာ်းထ  ှ  ဘိုနာ်းကက ားက 

ေံိုကကည်ြိို ော့  ယပြ လိို ော့ြါ"တ္ ော့။ ဒါန ော့ 

အ ဒ ဘိုနက်က ားကိိုလိိုက်ယ ားကကည်တ္ေ်။  "ကိိုေ်ယတ္ ်တ္ြညော့်ယတ္ ်တိ္ို ော့ကဘ ပြစ္်လိို ော့ သခငယ်ေဇ ား ကိို 

ေံိုကကည်ရတ္ လ "လိို ော့ယ ားယတ္ ော့ ဘိုနက်က ားကပပနယ်ပြတ္ေ်။ " 

ရဟနာ်း ငာ်းကက ားကအ ော့လိိုြ ယဟ ပြ ခိိုင"်လိိုတ္ ော့။  ကိိုေ် ကိိုေ်ကိိုေ် ဘိုရ ားန ော့ ထိယတ္ွေွေ့ခံစ္ ားရလိို ကိိုေ် 

ကိိုေ်ကိိုေ် အယသအချ  ထိယတ္ွေွေ့ခံစ္ ားရလိို ော့ ကိိုေ် ကိိုေ်တိ္ိုငက် ေံိုကကည်တ္  ျိ ပြစ္်သငတ်္ ယြါ ော့။ 

ေယန ော့ြတ်္ရတ္ ော့ကျ ်ားစ္ ထ ကအတိ္ိုငာ်း သခငယ်ေဇ ားက တ္ြညော့်ယတ္ ် ၂ြါားကိို 

ဘိုရ ားအယကက ငော့သ်ငတ်္နာ်းြိို ော့ချသလိိုစ္ ယတ္ွေွေ့ န ော့သိစ္တ္  ဟ တ်္ြ  ဘိုရ ားန ော့ အတ္ ယနလိို 

ဘိုရ ားန ော့နတိ္ိုငာ်းထိယတ္ွေွေ့ ခံစ္ ားရလိို ော့တ္ြညော့်တ္ ်ကက ား 

ယတ္ွေဘေ်လိို ော့ယပြ ငာ်းလ သွေ ားသလ ဆိိုတ္ စ္ဉ်စ္ ားကကညော့်ြါ။ ကျယန ်တိ္ို ော့ ကက်သလစ္်ခရစ္စ်ေ န ်ယတ္ွေ ှ  

သတိ္ကက ားကက ားထ ားရယတ္ ော့ ေ်။ ကျယန ်တိ္ို ော့  ှ အေ ဝါဒ အသိန ော့ြ  ဘိုရ ားကိိုရှငခ်ိိုားကိိုားကွေေ်နလိို ော့ဘယ် ျှ 

 ထိယတ္ွေ  ခံစ္ ားရလိို ော့ ဘိုရာနက ာငး်တ္က်ရတ္ လည်ားြျငာ်းစ္ရ ကက ားပြစ္်လ ကကတ္ေ်။ 

ယန က်ဆံိုားဘိုရ ားနက ာငး် တ္က်ချငက်ကယတ္ ော့ဘ ား။ ဘ ပြစ္်လိို ော့လည်ားဆိိုတ္ ော့ ဘိုရားကိို ကိိုေ်တ္ိိုင ်

 ထိယတ္ွေွေ့ ခံစ္ ား ိကကလိို ော့ြါပ။ဲ ဘိုရ ားအကက ငာ်း အေ ဝါဒယတ္ွေကိိုသတိ္ေ် အလွေတ္်ရတ္ေ်။ ဒါယြ  ော့ဘိုရား န ော့စ္ိ ်ား 

ယနယသားတ္ေ်။ အေ ဝါဒယတ္ွေကိိုေံိုကကညတ်္ ထက် ဘိုရ ားဆိိုတ္ ော့ြိုဂ္ိ လ်ကိိုေံိုကကည်ြိို ော့က ြိိုအဓကိကျတ္ ယြါ ော့။ 

ဥြ   ကျယန ါသ ငေ်ချငာ်းက "  ငာ်းဆ ားချိ ယြျ က်ချငရ်င် ဒါယသ က် ဒ လိိုစ္ ား" ဆိိုပြ ားကျန က်ိိုလ ယပြ ပြရင ်

သ ကကျန ်ကိိုလိ ်ပြ  ညော့်သ   ဟိုတ္်ဘ ားဆိိုတ္  ကျယန ်သိြါတ္ေ်။ သ ယပြ တ္  ှ ား ချင ်ှ ား  ေယ်ြါ ော့ 

ဘ ပြစ္်လိို ော့လည်ားဆိိုတ္ ော့သ ကဆက ဝနလ်ိိုဗဟိုသိုတ္ရှိတ္ ော့သ   ှ  ဟိုတ္်တ္ ြ ။ အကေ်၍ 

ဆ ချိ သ  ားယတ္ က်က ားက ယပြ တ္ေ်ဆိိုရငတ်္ ော့ေံိုကကည်စ္ိတ္်ချပြ ားလိိုက်န  ှ ြါြ ။ဒါယကက ငော့ယ်ပြ တ္ ော့အရ ကိို 

ေံိုြိိုထက် ယပြ တ္ ော့ြိုဂ္ ိလ် ကိိုေံိုြိို ော့က အဓိကကျြါတ္ေ်။  အ ဒ ြိုဂ္ိ လ်ကိိုထိယတ္ွေွေ့ခစံ္ ား ိ ှ ကိိုေ်ေံိုတ္ ယတ္ွေ 



အသက်ြါ  ှြါ။ တ္ချိ ွေ့ကက်သလစ္်ခရစ္စေ် နယ်တ္ွေက ြိုဂ္ိ လဆ်ိိုတ္ ော့ဘိုရ ားန ော့ 

ထိယတ္ွေွေ့ခံစ္ ားရတ္ ကအယရား ကက ားြါဘ ား။ ဘိုရ ား ယဟ  နပပာထား တ္ ော့ြညတ္်ယတ္ ်ယတ္ွေကိို လိိုက်န ပြ ား 

ယက ငာ်းကငဘ်ံိုယရ က်ြိို ော့ကအရားအကက ားဆံိုားြ လိို ော့ပြ ကကြါတ္ေ်။ ဘိုရ ားကိို ခ စ်ဘ ားဆိိုရငြ်ညတ္်ယတ္ ် 

ယတ္ွေလိိုက်န ရတ္ ဝနထ်ိုတ္ဝ်နြ်ိိုားလိိုြ  ပြစ္်ယနလ ိော့ ်ေ်။ ဘိုရ ားကိိုချစ္်တ္ သ ဆိိုရင ်

ြညတ္်ယတ္ ်ယတ္ွေကိိုလိိုက်န ရတ္  ယြျ ်ယြျ ် ရွှငရ်ွှင ်န ော့လိိုက်န ယတ္ ော့ ေ်။ ကျယန ်တ္ိို ော့ ကက်သလစ္်ခရစ္စ်ေ န ်

ယတ္ွေက ယက ငာ်းကငဘ်ံိုယရ က်ချငလ်ိို ော့သ ြညတ္ယ်တ္ ် ယတ္ွေကိိုကျိ ားစ္ ားြ ်ားစ္ ားလိိုက်န ယနကကတ္  

ဝနထ်ိုတ္်ဝနြ်ိိုားထ ်ားရသလိိုပြစ္်နတ္ေ်။ တ္ကေတ်္ ်ားဘိုရ ားကိိုချစ္်တ္ေ်ဆိိုရင၊် တ္ကေ်တ္ ်ားဘိုရ ားန ော့ 

ထိယတ္ွေွေ့ခံစ္ ားရရင ်ဝ ်ားယပ  ကဝ် ်ားသ စ္ွေ န ော့ ြညတ္်ယတ္ ် ယတ္ွေကိိုလိိုက်န ကကတ္ ော့ ေ်။ ဒါယကက ငော့ ်

ယေဇ ားဘိုရ ားရှင ် ိန ော့ယ်တ္ ်  တ္ က " အကကငသ် သည်ငါ ော့ကိိုချစ္်လျှငင်ါ၏ ြညတ္်ယတ္ ် ျ ားကိိုစ္ ငော့ထိ်နာ်းလိ ော့် ည်" 

တ္ ော့။ ဒါယြ  ော့ ပြနစ်္ဉ်ားစ္ ားန ် န ခံတ္ိိုငခ်ျစ္တ်္ေ်လိို ော့ ေ ဆန ော့။ ( ဥြ  ) အလိုြ်သ  ားက အလိုြ်ရှငက်ိို 

န ခံတ္ က  ြလိုြသ်  ားကအလိုြ်ရှငက်ိို ချစ္လ်ိိုန ခံတ္  ျ ားထငသ်လေား။ နရွေးစ္ရ လ ်ား ရိှလိို ော့ြါ။ စ္စ္်သ ားက 

စ္စ္်ဗိိုလ်န ခတံ္ က စ္စ္်သ ားက စ္စ္်ဗိိုလ်ကိိုချစ္လ်ိို ော့န ခံတ္ လိိုဘ ျ ားထငန်သလ ား။ မန ခံရငအ်ရိိုက်ခံရ ှ နပါ ေ့ 

ယရွေ ားစ္ရ လ ်ား ရိှလိို ော့ြါ။ အခိုသငက်ဘိုရ ားကိိုန ခတံ္ေ်ဆိိုတ္ ကလည်ား ဘိုရ ားကိိုခ စ်လိို ော့ ှဟိုတ္်ရ လ ား။ 

ယရွေ ားစ္ရ လ ်ား ရိှလိို ော့ ျ ားလ ား။ ဒါယကက ငော့ ်ဘိုရ ားကိိုလက်နတွေွေ့ချစ္်ြိို ော့က အယရားအကက ားဆံိုြါြ ။ သခငယ်ေဇ ားန ော့ 

အတ္ ယနတ္ ော့ တ္ြညော့်ယတ္ က်က ားတ္ွေလိို ဘိုရ ားန ော့ ထိယတ္ွေွေ့ ခံစ္ ား ှုရိှ ှ ကျယန တ်္ိို ော့ရ ော့ ေံိုကကည်ပခငာ်းဟ  အသက်ဝင ် ှြါ ော့။ 

ကကညော့်ြါလ ား ရှငယ်ြါလ ားဟ ခရစ္စေ် န ်ယတ္ွေြ ်ားြိို ော့ဒါ  စ္က ားပ ိ ွေ့အဝငလ် ်ား ှ ပ ငာ်းယြေါ်ကကျပြ ား 

ယေဇ ားဘိုရ ားရှငန် ော့ ထိယတ္ွေွေ့စ္က ားြို ခ ော့တ္ ော့ အယတ္ွေွေ့အကကံ ကက ငော့ ် ရှငယ်ြါလ ားဘဝတ္လျှ က်လံိုား ဘ ဒိုကခြ ကက ံ ကကံ  

ယေဇ ားဘိုရ ားန ော့  ထိယတ္ွေွေ့ ခ ော့တ္ ော့ အယတ္ွေွေ့ အကကံ ယကက ငော့ ်ဒိုကခခံထ ်ား ိိုငတ်္ေ်။ စ္ိတ္ ်ြျက်ြ ယကျ ်လွှ ား ိိုငတ်္ေ် 

 ဟိုတ္်ဘ ားလ ား။ သ ကဒိုကခ ယတ္ွေွေ့ ကကံ လ တ္ိိုငဒ်ါ  စ္က ား ပ ိ ွေ့အဝငလ် ်ား ှ  ယေဇ ားဘိုရ ားရှငန် ော့ ထိယတ္ွေွေ့ ခ ော့တ္ ော့ 

အယတ္ွေွေ့အကကံ ကိိုပြနစ်္ဉ်စ္ ား ိတ္ေ်။ ဒ အတ္ွေွေ့အကက ံားကသ တ္သကလ်ံိုားကိိုဝ ်ားပ  က်ဝ ်ားသ နစတေ။် ကျယန ်တ္ိို ော့ 

ခရစ္ခရစ္စ်ေ န ်ယတ္ွေလည်ား ဘိုရ ားကိို စ္ ယတ္ွေွေ့ န ော့ြ သိရတ္  ဟိုတ္်ြ  လက်ယတ္ွေွေ့ ယ တ္ကက ံခံစ္ ား ိယအ င ်

ယန ော့စ္ဉ် ငှော့အ် ျှ ဘိုရ ားန ော့ချိတ္်ဆက်ြါ။ ဆိုယတ္ ငာ်းြါ သငော့ရ်ငထ် ော့ ှ စ္က ား ယတ္ွေန ော့ ဘိုရ ားသခငက်ိိုစ္က  ယပြ ြါ။ 

ဘိုရ ားက သငော့အ်န ား ှ  ရိှတ္ေ်ဆိိုတ္  ထိယတ္ွေွေ့ခံစ္ ား ိလ ြါလိ ော့် ေ။် န စ္ဉ်သ အ ားလံိုားအြေါ်ဘိုရ ားသခင ်

ယက ငာ်းကက ား ဂဂလ  ျ ားားခံစ္ ားကကရြါစ္။ 

  
 


